
Almendros en Flor en Castro
Marim
Comprar excursión con transporte
Comprar excursión sin transporte
Niveles uno y dos- Sábado 3 de febrero de 2024. Como ya hemos
hecho varios años, vamos a ir a ver los Almendros en Flor en
Castro Marim, uno de los mejores lugares para presenciar esta
maravilla de la naturaleza. La ruta de nivel uno tiene un
recorrido circular 8 km y 170 metros DAP y la de nivel dos
tiene un recorrido circular de 11 km y 320 metros de desnivel
positivo. Pondremos un bus desde Sevilla y también se puede
acudir en coches particulares.

Los Almendros en Flor es uno de los espectáculos naturales más
bonitos que se pueden ver en el Algarve. Todos los años, a
finales de enero y primeros de febrero en la aldea Alta Mora
hay un festival que conmemora esta maravilla en la que los
almendros se cubren de flores blancas y rosadas.
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Para la recogida en autobús quedaremos en nuestras habituales
paradas: 7:00 Gran Plaza (marquesinas del bus junto a la boca
de metro), 7.15 José Laguillo (frente al Hotel Catalonia Santa
Justa)  y  7.30  Cervecería  Ronda  el  Alamillo.  Recomendamos
llegar antes de la hora porque el bus sólo espera 5 minutos de
cortesía como máximo. Pararemos a desayunar por el camino. Con
los de los coches quedaremos a las 10.15 hora española 09.15
hora portuguesa en las siguientes coordenadas son 37.306032,
-7.592366 (junto a la Antiga Escola Primaria de Alta Mora)



Comenzamos la caminata en el punto más alto de la misma en
Frunchosa de Cima, desde allí podemos ver una verde campiña
sobre la que da gusto caminar. Al principio la ruta es por
carretera, tomamos un cruce hacia Monte Estrada y a izquierda
comienza el sendero cuesta abajo.



El camino es ancho y fácil de caminar, nos encontramos con
constantes subidas y bajadas que se hacen muy bien y donde nos
percatamos de la pureza del aire que respiramos. Empiezan a
aparecer los primeros almendros en flor con sus maravillosas
flores blancas y rosas, que nos hacen recordar la leyenda que
cuentan  los  lugareños  sobre  los  almendros  en  el  Barrocal
algarvío (zona del Algarve portugués entre la sierra y la
costa)



La leyenda de la hermosa princesa Gilda, que cuenta cómo la
hija de un gran señor de los países del norte, casada con el
califa árabe Ibn-Almundim, lloraba amargamente de nostalgia
por la nieve que cubría su lejano país. El dolor que le
causaba ver así a su joven amada llevó al rey a plantar miles
de almendros, que cubrieron estas tierras de flores blancas e
hicieron las veces de copos de nieve.



Iremos contemplando los almendros en flor a su paso por las
localidades  de  Cruz  de  Alta  Mora,  Soalheira,  Caldeirão,
Pernadeira,  Funchosa  de  Baixo  y  Funchosa  de  Cima,  en  el
municipio de Castro Marim.



La  parte  final  es  la  de  más  dura  subida,  aunque  a  dos
kilómetros del final podemos parar en la venta Pinto, que está
arriba de una de las colinas. Desde allí quedará poco para el
final y llegar a la subida final a Frunchosa de Cima, donde
está la mayoría de los almendros y su visión quedará tiempo en
nuestra retina.



Después  de  la  ruta  de  senderismo  nos  dirigiremos  a  la
población de Castro Marim donde tendremos un par de horas para
comer  por  libre  y  pasear  por  esta  preciosa  localidad
algarviana con un precioso castillo, su mercado, su mirador
sobre el río Guadiana, sus salinas… hasta la hora de volver
aproximadamente a las 17 horas.



El precio de esta excursión es de 30€ con bus y 15€ si vienes
en tu coche (socios 10€ menos). Para venir con nosotros tienes
que realizar el proceso de inscripción para ello tienes que
hacer  el  pago  por  tarjeta  o  por  transferencia  en  nuestra
cuenta del Banco Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y
envíanos el resguardo al mail (info@senderismosevilla.net) con
tu nombre y apellidos, número de DNI, fecha de nacimiento y un
móvil de contacto.


