
BERLENGAS y CANDEEIROS
Señal de Reserva
Comprar viaje persona en habitación doble
Comprar viaje persona en habitación individual
Niveles uno y dos- Del 16 al 20 de abril de 2025 con motivo de
la Semana Santa Senderismo Sevilla Viajes SL presenta el Viaje
de  Berlengas  y  Candeeiros.  Es  un  viaje  espectacular  de  5
días/4 noches en el que vamos a pasar unos días inolvidables
en el Parque Natural de las Sierras del Aire y Candeeiros,
conociendo sus rutas y sus cuevas. Visitaremos Fátima, Obidos,
Belem, Peniche y las Islas Berlengas. El alojamiento será en
media pensión el hotel Cristal de Caldas da Reinha de 3*.
Pondremos bus desde Sevilla y el precio será de 495€ (precio
en habitación doble e incluido descuento socio Traveler y por
pronto pago).

Vamos  a  viajar  a  uno  de  los  lugares  mas  entrañables  de
Portugal, donde reina la amabilidad de las gentes y la vida
sencilla, donde el tiempo se detiene e invita a conversar,
donde cualquier rincón es bonito de fotografiar. Un viaje
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lleno  de  actividades  y  de  lugares  que  te  enumeramos  a
continuación:

2 actividades de senderismo en el Parque Natural de las
Sierras del Aire y Candeeiros
1 actividad de visita a las cuevas en Alvados
1 Vía Crucis senderista en Fátima
1 actividad de senderismo circular en la península de
Peniche
1 actividad de senderismo en Caldas da Reinha
1 crucero en barco a las islas Berlengas
1 paseo en barco por las cuevas de las Berlengas
1 actividad de senderismo por la Berlenga mayor con
visita al Castillo de Sao Joao Batista



El hotel Cristal Caldas 3* ha sido renovado en 2024 y se
encuentra ubicado en el centro de la ciudad termal de Caldas
da Rainha poniendo a nuestra disposición un nuevo concepto de
refinamiento y tranquilidad, pensado solo en el bienestar. Las
habitaciones  están  pensadas  para  disfrutar  de  un  ambiente
acogedor e íntimo, ya sea para trabajo o placer.



Miércoles  16  de  abril:  Viaje  a
Caldas da Reinha
Para el viaje en bus quedaremos en nuestras habituales paradas
en Sevilla capital: 15.00 horas Gran Plaza, 15.15 horas José
Laguillo y 15.30 Cervecería Ronda el Alamillo. Viajaremos por
la autopista e iremos directamente al hotel a última hora para
cenar.

Jueves 17 de abril: Porto de Mós,
Óbidos y Caldas da Reinha

Mañana: Cascada Fórnea
Nivel uno: 8 km y 180 metros DAP
Nivel dos: 12.5 km y 500 metros DAP



Empezamos nuestras excursiones desplazándonos a la localidad
de Porto de Mós enclavada en pleno corazón de las Sierras del
Aire  y  Candeeiros  La  mayor  riqueza  de  este  parque  está
escondida en su interior. Este macizo calcáreo es un paraíso
para  los  amantes  de  las  formaciones  rocosas  y  en  sus
profundidades,  podemos  descubrir  grutas  y  simas,  con
formaciones sorprendentes esculpidas por el agua y el tiempo.



En esta preciosa ruta el nivel dos hará un circular completo
visitando el Cabeço la Ladeira, el Cabeço da Fornea, cascada
de Fórnea y la cueva da Velha y el Mirador de Mós. Mientras
que el nivel uno visitaran el Cabeço la Ladeira y la cascada
de Fórnea y la cueva da Velha



Comenzamos visitando el Cabeço de la Ladeira que es un sitio
paleontológico,  concretamente  una  playa  fósil  jurásica  con
fósiles de erizos de mar, estrellas de mar y lirios de mar del
Jurásico Medio, es decir, unos 170 millones de años.



Luego seguimos nuestro recorrido por el Cabeço de Fórnea, un
paisaje agreste y natural de las Sierras del Aire y Candeeiros
y que nos lleva a la cascada de Fórnea y la cueva da Velha,
lugares maravillosos de la sierra.



Finalmente  subiremos  al  mirador  de  Mós  que  es  un  vértice
geodésico en el que en una preciosa y dura subida podremos
contemplar fósiles de ammonites en el piso del sendero. Desde
allí tendremos una panorámica espectacular de la sierra.



Mediodía: Óbidos comida y paseo por libre
Volveremos hacia el oeste para visitar la ciudad medieval de



Óbidos donde preferimos dejar unas horas libres para comer y
recorrer su muralla y sus calles empedradas con sus casas de
colores y su imponente castillo del siglo XII.

Tarde: Ruta Bordalina en Caldas da Reinha
Nivel conjunto: 5 km y llana



Después de Óbidos volvemos a Caldas da Reinha, la ciudad de la
cerámica  portuguesa,  para  realizar  su  ruta  bordalina  está
compuesta por 20 figuras de tamaño gigante, la Ruta Bordaliana
es  un  homenaje  a  Bordalo  Pinheiro,  uno  de  los  hijos  más
ilustres de esta ciudad y máximo representante de la cerámica
portuguesa.

La Ruta Bordaliana tiene su punto de partida en la estación de
tren de Caldas, ya que Bordalo Pinheiro viajaba a menudo en
tren hasta esta ciudad y finaliza en la Fábrica de Cerámica
Bordallo, como terminaba también el camino de este director
artístico.  Después  a  cenar  la  hotel  dando  por  finalizado
nuestro día



Viernes  18  de  abril:  Alcanena,
Alvados y Fátima

Mañana: Playa Fluvial de Olhos de Agua
Nivel conjunto: 5 km y 120 metros DAP

Empezamos la jornada en el Parque Natural de las Sierras del
Aire y Candeeiros en el ayuntamiento de Alcanena para visitar
un magnífico lugar en el nacimiento del rio Alviela. Lugar muy
turístico donde haremos un pequeño paseo y quien quiera se
podrá  bañar  en  las  cristalinas  aguas  de  la  playa  fluvial
llenas de peces.



Pero lo mas espectacular de este entorno es el nacimiento del
rio Alviela, consiste en un rio que se introduce por una boca
en una grande y oscura ruta y sale por la otra boca, en un
lugar muy especial que nos encantará recorrer en un sencillo
senderismo.



Mediodía: Grutas de Alvados
Muy cerca de Alcanena encontramos las Grutas de Alvados, unas
preciosas cuevas que con una iluminación apropiada, escaleras,
pasarelas, música ambiental y la agradable temperatura de 17
grados, le invitan a entrar en el reino maravilloso de una de
las más bellas obras de la naturaleza. También comentar que
son permitidas las fotos y vídeos en estas cuevas.



La entrada se hace a una altura de 440m y en el interior el
desnivel total alcanza los 100m, en una sucesión de salas
ornamentadas  con  estalagmitas  y  estalactitas,  que  forman
figuras de cuento de hadas como las que encontramos en las
salas de las Estatuas, de la Bella Durmiente, de los Cipreses
o en el Planeta Maravilloso y en el Lago de las Maravillas.



Tarde: Vía Crucis Fátima 
Nivel uno: 5 km y 120 metros DAP
Nivel dos: 9 km y 180 metros DAP



Después de la visita a las Grutas de Alvados, llegamos a
Fátima en pocos minutos y dejamos un par de horas libres para
comer para a continuación hacemos la visita a ciudad en forma
de senderismo por las 14 estaciones de Fátima y la Cova de
Iria.



Hacemos las 14 estaciones de una forma tranquila y llegando al
Aljustrel, el lugar en donde nacieron los tres pastorcillos
recorriendo los caminos que ellos caminaban acompañando al
rebaño hasta Cova de Iria.



En  el  Aljustrel  está  la  casa  donde  nació  Lucia  que
visitaremos, luego retrocedemos unos metros hasta Valinhos, en
donde se dice que también apareció La Virgen el 19 de agosto
de 1917. Allí continuaremos el recorrido del viacrucis para
así poder alcanzar el emplazamiento en donde finalizan las
estaciones, coronado con una impresionante escultura.



Luego llegaremos hasta el Santuario de Fátima y veremos la
Basílica donde están enterrados los 3 pastores, la escalinata
y la Igrexa da Santísima Trindade. Es un senderismo tranquilo
y respetuoso con el culto pero como siempre deportivo.



Sábado  19  de  abril:  Día  Grande,
Peniche e Islas Berlengas

Mañana: Vuelta a la Península de Peniche
Nivel uno: 9 km y 60 metros DAP
Nivel dos: 13 km y 100 metros DAP



La vuelta a Península de Peniche de Cima es una maravillosa
ruta de senderismo semi-urbano visitando los acantilados y las
formaciones rocosas y además con el regalo de la vista en casi
todo su recorrido de las Islas Berlengas, que visitaremos por
la tarde.



Empezamos en el puerto junto a la muralla y será el lugar
donde acabemos, muy cerca del lugar donde tomamos el ferry
para las islas a las 14.30 horas. En este lugar hay muchos
restaurantes de pescado, donde tendremos tiempo para comer si
lo hacemos temprano y estamos a tiempo en el puerto para el
barco.  Quien  quiera  comer  en  restaurante  por  libre
recomendamos  la  ruta  de  nivel  uno.

Desde  la  población,  la  tierra  se  extiende  en  una  corta
península, de unos 3 km de longitud, hasta alcanzar el Cabo
Carvoeiro, cuya muy agreste costa muestra un tipo de erosión
especial, con montones de rocas laminadas apiladas a imagen de
órganos naturales.



Cerca de la punta se encuentra el Faro de Peniche, a cuyo lado
se encuentra una destacada elevación rocosa conocida como la
Nave  de  los  Cuervos.  Más  adelante,  siguiendo  un  giro  en
sentido horario, encontramos la Capela de Nossa Senhora dos
Remédios,  frente  a  la  cual  hay  un  mirador  especialmente
destacable.



Seguimos  adelante,  parando  ocasionalmente  para  admirar  la
agreste costa y la próxima playa de Baleal, hasta llegar a
Papoa,  un  promontorio  a  modo  de  espuela  fijada  al  Cabo
Carvoeiro, con un pequeño aparcamiento al final de un camino
local,  que  cierra  parcialmente  la  concha  de  la  playa  de
Baleal; en su base, al lado del istmo, se encuentra un nuevo
trozo de murallas. Aquí está la Rua de la Muralla y, si se ha
hecho el recorrido circular andando, este es el momento óptimo
para girar a la derecha y seguir por la Avenida 25 de abril
hacia el puerto, donde acaba la ruta.



Tarde:  Expedición  a  las  Islas
Berlengas, que se compone de:

Ferry  catamarán  de  Peniche  a  las  Islas
Berlengas

Barca privada visita a las cuevas

Ruta de senderismo con visita al Castelo de
São João Baptista

. Nivel uno: 3 km y 150 metros DAP

. Nivel dos: 5 km y 300 metros DAP



El  archipiélago  de  las  Berlengas  es  una  reserva  natural
catalogada como reserva de la biosfera y se encuentra en el
Océano Atlántico dentro de la costa de Portugal, está formada
por  las  islas  de  Berlenga  Grande,  Estelas  y  Farilhôes.
Conocidas  por  su  famosa  fortaleza  de  São  João  Baptista,
construida en el siglo XVII para defender la isla de Berlenga
Grande, que es la única isla habitada.



El viaje en ferry es dura unos 30 minutos y es una maravilla
ya que recorre unos 15 km de una forma placentera y con la
vista puesta en todo momento en este maravilloso archipiélago
del  mar  Atlántico.  Una  vez  allí  nos  desembarcamos  y  nos
preparamos para tomar nuestra barca que nos hará la visita a
las cuevas.



La visita a las cuevas es maravillosa, primero recorremos el
litoral para llegar por mar a la fortaleza de Sao Joao Batista
viendo los diferentes lugares de la costa donde destaca la
figura del elefante con su trompa. El guía nos explica en
castellano muy correcto todo lo que vamos viendo.





Luego llegamos a las cuevas y entramos con la barca en ellas,
allí destacan los maravillosos colores que vemos en el mar con
la luz del sol y gracias al fondo transparente de la barca
podemos ver los maravillosos fondos con peces de la isla.





Cuando terminamos podemos tomar algo en el bar y sin tardar
mucho iniciamos la ruta de senderismo que nos va a llevar a la
visita al castillo de Sao Joao Batista siendo una de las
estampas mas icónicas de Portugal.





Primero visitamos el faro y desde allí llegamos al castillo ,
que  también  tiene  bar,  y  en  su  terraza  podemos  vivir  un
momento maravillosos por lo bonito del entorno. Luego podemos
bañarnos en la playa de azuladas aguas y finalmente volveremos
al puerto recorriendo los miradores (nivel dos).



Desde luego la visita a las Islas Berlangas es una experiencia
maravillosa y que solo ella vale de sobra por todo un viaje.
Será el colofón a la experiencia de Berlangas y Candeeiros.
Luego la vuelta a Peniche en el ferry también maravillosa con
la caída de la tarde.



Domingo 20 de abril: Belem y vuelta
a Sevilla
Dejando un tiempo para descansar o hacer el último paseo por
libre, saldremos a las 10 horas con destino a Sevilla pero
parando a comer en la localidad de Belem, donde tendremos
tiempo también de visitar la Torre de Belem (no incluida).
Para llegar a Sevilla entre sobre las 20 horas dando por
finalizado nuestro viaje.



Precio y reserva
El precio de este viaje en régimen de media pensión es de 525€
por persona hasta el hasta el día 16 de marzo (495€ los del
club traveler y 515 los del Club Premium) y de 555€ a partir
de  ese  día  (  545  los  del  club  premium).  La  habitación
individual serían 675€ (645€ los del Club traveler y 665 los
del Club Premium) y 705€ a partir del día 16 de marzo ( 695
los  del  Club  Premium)  Para  venir  con  nosotros  debes  de
realizar el proceso de inscripción para ello debes hacer el
pago por tarjeta o por transferencia en nuestra cuenta de
Banco Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envíarnos en
este  útimo  caso   el  resguardo  al  mail
info@senderismosevilla.net

 Si reservas en doble y no tienes con quien compartir nosotros
intentaremos  buscarte  acompañante,  pero  si  eso  no  fuera
posible  tendrás  que  optar  por  pagar  una  doble  de  uso
individual, en caso de que no se consiga a nadie la empresa no
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se hace responsable de pagar el suplemento de individual en
ningún caso. La reserva no da derecho al pronto pago. Para que
puedas beneficiarte de ello debes realizar el pago completo
antes del 16 de marzo.

Antes  de  realizar  cualquier  compra  leer  muy  bien  las
“condiciones de reserva” indicadas en el siguiente enlace:
https://senderismosevilla.info/condiciones-de-reserva/
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