
Bonales  y  Tentudía  desde
Arroyomolinos de León
Comprar excursión bus
Comprar excursión coche (sólo nivel tres)
Niveles dos y tres – Domingo 9 de octubre. Bonales y Tentudía
desde Arroyomolinos de León es una excursión que asciende los
picos más altos de Huelva y Badajoz en una sola ruta. El nivel
dos son 11 km y 250 metros DAP y el nivel tres son 22 km y 880
metros DAP. Pondremos un bus desde Sevilla y se puede llegar
en coches particulares (solo en el nivel tres)

Es una ruta muy completa en la que nos internaremos en la
parte norte del Parque Natural Aracena y Picos de Aroche, en
el Término de Arroyomolinos de León. Subiremos el Pico Bonales
de 1055 metros (techo de Huelva) y el Cerro Tentudía de 1104
metros (techo de Badajoz) en una sola ruta.

https://senderismosevilla.net/bonales-y-tentudia-desde-arroyomolinos-de-leon
https://senderismosevilla.net/bonales-y-tentudia-desde-arroyomolinos-de-leon
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Para el autobús quedaremos en nuestras habituales paradas:
7:00 Gran Plaza, 7:15 José Laguillo y 7:30 Cervecería Ronda el
Alamillo  y  pararemos  a  desayunar.  Con  los  de  los  coches
quedaremos a las 9.30 horas en la Ermita de Nuestra Señora de
los Remedios en el pueblo de Arroyomolinos de León, cuyas
coordenadas de GPS son 38.02069, -6.41910



En el nivel tres:  salimos desde Arroyomolinos de León, en
constante subida por una calzada empedrada y muros de piedra.
Vamos tomando altura rodeados de dehesa y cuando nos damos
cuenta vemos el pueblo de Arroyomolinos abajo en la llanura en
una magnífica panorámica.



Vamos a hacer un trazado en forma de ocho forma que hará de
nuestra ruta más variada y atractiva, dándole la vuelta al
cerro  Milano,  llegaremos  a  la  cumbre  de  los  Bonales
continuando por el puerto de los ciegos y conectar con el
cerro Tentudia.



En seguida llegaremos a la cima del Bonales donde haremos
nuestra  primera  parada  de  avituallamiento.  Desde  la  cima
tenemos unas bonitas vistas ya que se puede contemplar en días
claros prácticamente toda la provincia de Huelva, gran parte
de la sierra de Aracena y parte de Badajoz.



Luego toca bajar y en seguida llegamos a la carretera que sube
al Monasterio de Tentudía, solo la tomamos unos metros ya que
nosotros atajamos con la senda que sube directa a la cima del
pico.



Una vez arriba tendremos un tiempo de descanso para visitar el
monasterio, tomar algo en el bar, oír las explicaciones de
nuestros  guías  sobre  la  historia  de  la  fortaleza  o
sencillamente disfrutar del paisaje ya que tenemos una de las
mejores vistas de la provincia de Badajoz.



Después el nivel tres iniciará la bajada hacia Arroyomolinos
de León donde deberá llegar al mediodía a tiempo de tomar algo
antes de salir a las 16 horas para Sevilla.



El nivel dos: El bus les deja en la cima del Cerro de Tentudía
que, tras una visita a la zona, comienzan a descender para
luego  afrontar  la  subida  del  Pico  Bonales  en  el  sentido
inverso a los de nivel tres.



Desde el pico Bonales (salvo un par de rampas) solo queda
descenso hacia Arroyomolinos de León, donde se debe llega al
mediodía a tiempo de comer, antes de salir hacia Sevilla a las
16 horas junto con los compañeros del nivel tres.



El precio de esta excursión en bus es de 25€ y 15€ en coche
(socios  10€  menos).  Para  venir  con  nosotros  tienes  que
realizar el proceso de inscripción para ello tienes que hacer
el pago por tarjeta o por transferencia en nuestra cuenta del
Banco Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envíanos el
resguardo al mail (info@senderismosevilla.net) con tu nombre y
apellidos, número de DNI, fecha de nacimiento y un móvil de
contacto.




