
Expedición  a  los  Picos  del
Norte 2021
Señal de reserva
Reservar persona en habitación doble
Reservar persona en habitación individual
Del 10 al 17 de agosto, Senderismo Sevilla Viajes SL presenta
el Viaje Expedición a los Picos del Norte 2021. Esta es la
primara entrega de la serie de viajes de nivel tres en los que
iremos recorriendo cada año las montañas de nuestro país. Es
un viaje de 8 días/7 noches en el Hotel ELE AND GO ARASUR***
 de Miranda de Ebro en régimen de media pensión, con traslados
en furgoneta desde Sevilla y todo por un precio desde 495€
(precio en habitación doble que incluye descuento de 10€ club
y 30€ pronto pago). Si vienes en tu coche tienes un descuento
del 10% (lo tendrás que utilizar en los traslados).

La expedición a los Picos del Norte es la culminación de la
temporada de nivel tres, en ella vamos a subir seis montañas
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distintas de seis provincias distintas de la parte norte de
España. Va a ser un desafío porque cada día iremos subiendo
uno de mayor desnivel acumulado que el del día anterior hasta
llegar a la culminación el último día. El orden va a ser el
siguiente:  Gorbea  (Alava),  Amboto  (Vizcaya),  San  Donato
(Navarra), Txindoki (Guipúzcoa), San Lorenzo (La Rioja) y para
llegar al final a San Millán (Burgos).

¿Te atreves?

Para el alojamiento y descanso hemos elegido el Hotel ELE AND
GO  ARASUR***  por  su  ubicación  en  Miranda  de  Ebro,  lugar
estratégico cerca de todos las rutas a las que vamos a ir y
cerca de la autopista para una salida y llegada rápidas. Un
hotel  económico  y  tranquilo,  limpio,  con  habitaciones  de
calidad y con un buen servicio de comidas para reponernos del
esfuerzo de cada día. Estaremos en media pensión cena (incluye
desayuno y cena) y la comida se hará por cuenta de cada uno
(ya sea de bocadillo o de restaurante si hay tiempo) en los
lugares a los que vayamos de excursión.



Martes 10 de agosto salida desde Sevilla

Partiremos desde Sevilla de nuestras paradas habituales en la
capital en furgonetas: 08.30 horas Gran Plaza, 08:45 horas
Cigala de Oro y 09.00 horas Cervecería Ronda el Alamillo. Para
viajar por atravesando toda la península de sur a norte y
llegar  a  Miranda  de  Ebro  a  las  19  horas  aproximadamente
entrando  en  el  hotel  con  cena  (incluida).  Se  parará  a



desayunar  y  a  comer  por  el  camino  (no  incluido).

Miércoles 11 de agosto: Gorbea (Alava) (1481 metros- 13 km-
730 mda)

El monte Gorbea (en euskera: Gorbeia) es la cumbre más alta
del macizo montañoso del mismo nombre. Situado en los montes
Vascos, a caballo entre las provincias de Álava y Vizcaya.
Tiene una altitud de 1482 metros sobre el nivel del mar, esta
cima  supone  el  techo  de  ambas  provincias.  Su  cima  está
coronada desde 1899 por una cruz metálica, de la que ha habido
diferentes versiones. La actual es de 17,23 metros de altura.
Es un tradicional punto de referencia del montañismo vasco y
corazón del Parque Natural del Gorbea.



Su facilidad, a pesar de su fuerte rampa final de subida, en
el ascenso lo ha hecho muy popular entre los montañeros vascos
que acuden a su cima por todas sus vertientes. Su cruz, que se
ve desde casi todos los rincones de la zona, se ha convertido
en  un  símbolo  de  referencia.  Es  tradicional  la  subida  al
Gorbea el último y primer día de cada año juntándose en la
ascensión cientos de personas que brindan con champán, cava o
sidra en la cruz y junto a ella está la Virgen de Begoña



Una ruta clásica e ineludible para cualquier buen montañero
que quiere conocer la montaña vasca. La opción elegida es la
subida  desde  al  aparcamiento  de  Pagomakurre.  Una  ruta
agradable sin complicación técnica aunque si con una buena
subida. A lo largo de la ascensión podemos encontrar un par de
refugios donde reponer fuerzas y descansar.



Jueves 12 de agosto: Amboto (Vizcaya) (1331 m- 10,8 km- 748
mdap)

Subida a la cima más importante de Vizcaya por su vía normal.
Se parte desde el Santuario de Urkiola para, previo paso por
la  interesante  cima  del  Urkiolagirre,  que  coronaremos  sin
dificultades  reseñables  esta  espectacular  cumbre  del
Duranguesado. Las vistas son de primer nivel y el disfrute
está  asegurado,  convirtiéndola  una  de  las  ascensiones  más
realizadas de Vizcaya.



Sencilla técnicamente, el último repecho desde el collado de
Pagozelai hasta la cima a través del precioso bosque de lapiaz
se hace duro debido a la pendiente. Según algunas reseñas, en
el Collado de Aguindi está el único paso que podría llegar a
interponer alguna dificultad debido al desgaste de la piedra,
aunque en seco y sin viento es muy sencillo y se pasa sin
ningún problema.



Viernes 13 de agosto: Beriain o San Donato (Navarra) (1493 m-
9,6 km- 783mdap)

Aunque muchos conocen el pico por San Donato, es el nombre de
la sierra y el pico se llama Beriain y es, probablemente, el
más famoso de Navarra. La ruta tiene inicio y final en el
pueblo de Unanu (cerca de Uharte Arakil) donde ascenderemos al
Beriain su Ermita de San Donato y nos acercaremos al buzón del
Ihurbain en la punta de la sierra de Andia.



Tras  una  subida  bastante  potente  en  la  que  realizaremos
algunos tramos rocosos llegaremos a unas praderas en la zona
alta. Ya tendremos la Ermita de San Donato y el Beriain a la
vista, solo nos quedara caminar por las verdes praderas en
terreno llano y finalmente tras una breve rampa estaremos ya
en la Ermita y el buzón, las vistas a la Sierra de Aralar a un
lado como de la propia Sierra de Andia serán espectaculares,
pasaremos  junto  al  buzón  del  Beriain  y  aprovecharemos  a
reponer fuerzas y disfrutar de las vistas.



Después continuaremos de nuevo por las praderas por su parte
derecha  tomando  como  referencia  el  Ihurnain,  el  cual
divisaremos al final, en la punta de la sierra, el camino será
fácil y llegaremos al buzón del Ihurbain fácilmente donde
podremos observar la caída y altura que tendremos a nuestra
derecha así como las bonitas vistas de la zona donde tomar una
buena panorámica con la Sierra del Aizkorri al fondo a un
lado, y al otro la propia Sierra de Andia con la Ermita de San
Donato.



Sábado 14 de agosto: Txindoki (Guipúzcoa) 1346 m- 9,6 km- 947
mdap)



Espectacular ruta de subida al emblemático Txindoki (también
le  llaman  Larrunarri  e  incluso  el  Cervino  Vasco).   Desde
abajo, esta montaña resulta preciosa y mágica. Desde arriba,
las vistas son impresionantes (al norte, el mar en el fondo…
al sur, la sierra de Aralar… y en los alrededores, una decena
de valles verdes).

Haremos la ruta circular en el sentido de las agujas del reloj
comenzando desde el parking de Larraitz. Se empieza subiendo
por el valle “este” del Txindoki porque este sendero es algo
resbaladizo de bajada en caso de tiempo húmedo. Efectivamente,
la senda asciende por la ladera de esta bonita montaña y en
algunos momentos está bastante empinada. Este camino de subida
se prolonga durante cuatro kilómetros y medio en los que se
salvan los casi mil metros de desnivel.



Durante  la  subida  se  atraviesan  diferentes  zonas…  campas
verdes, bosque frondoso, valle de altura y zona de roca cerca
de la cima.  Una vez que se llega a la cima, las vista son
alucinantes “al norte, el mar en el fondo… al sur, la sierra
de Aralar… y en los alrededores, una decena de valles verdes”…
y multitud de montes el los 360º del horizonte.



La  bajada  la  realizaremos  por  el  sendero  que  es  el  más
habitual para subir/bajar al Txindoki (por la ladera “oeste”).
Es una senda muy marcada y con una pendiente menor. Realmente
es  una  bajada  muy  tranquila  y  llevadera.  Da  tiempo  para
disfrutar del paisaje, de la fauna y de la flora.



Domingo 15 de agosto: San Lorenzo (La Rioja) (2271 m- 14,7km-
949 mdap)

Ruta con inicio y final en la estación de ski de Valdezcaray
donde  realizaremos  una  circular  a  través  de  varias  cimas
culminando en el techo de La Rioja en el Pico San Lorenzo.



La ruta no tiene dificultad técnica alguna, es fácil de seguir
y no tiene perdida. Parte desde la estación de ski que nos
lleva  a  la  cima  de  Gulizarrias.  Luego  por  una  elevada
pendiente  llegamos  a  la  cima  de  la  Cuña.  Desde  allí  nos
dirigimos al collado de Ormazal que nos llevará a una ladera
con una fuerte pendiente que nos lleva a la cima de la Cabeza
Parda.



Desde esta cima ya podemos ver el objetivo principal de la
ascensión: el pico de San Lorenzo vigilante ante nosotros al
que se accede por la pista de ski de Campos Blanco

Despues de disfrutar de la parada de rigor y reponer fuerzas
tomaremos una senda que desciende acusadamente bordeando en
parte el circo de la estación de Valdezcaray, que nos llevará
al final de la ruta.



Una  ruta  fácil  y  entretenida  que  bordea  todo  el  circo  y
estación  de  Valdezcaray  donde  si  elegimos  bien  el  día
seguramente disfrutemos de unas vistas espectaculares con las
que seremos recompensados en las diferentes cimas.

Lunes  16  de  agosto:  San  Millán  (Burgos)  (2131  m-  15
km-1131mdap  )



Y llegamos a la culminación de nuestro desafío en el que
esperamos que la mayoría de los que lo intenten lo consigan.
El  Pico  San  Millan(2.131  mts)  es  la  máxima  altura  de  la
provincia de Burgos y, junto, con San Lorenzo ( 2.262 m ), que
es  la  máxima  altura  de  La  Rioja,  las  dos  cumbres  más
importantes de la sierra de La Demanda. Conocida por algunos
naturales como El Torruco , forma en sí misma una sierra: La
Sierra de San Millán. Al pie del circo glaciar que ocupa la
base Norte de la montaña, tiene su nacimiento el río Urbión
cuyas aguas se originan en varios manantiales.

Comenzamos la ruta para subir por su vertiente norte desde
Santa Cruz del Valle Urbión, cruzando el pueblo y después de
circular por un camino hasta el área recreativa de Zarcia.
Mientras  seguimos  ascendiendo  el  sendero  que  atraviesa  un
hermoso pinar va cambiando paulatinamente a un bosque de hayas
donde se nota considerablemente el frescor y la sombra y poco
después  de  cruzar  una  pasarela  que  salva  el  Arroyo  de
Alluzarra.



Atravesaremos varias cascadas en Alluzarra, el salto medio, el
salto chico y el salto doble. Para afrontar una notable y dura
subida, pisando s la línea de cumbres(1956 mts) llegando al
Collado de Sierra Llana dejando a nuestra derecha el Pico
Trigaza,  mientras  avanzamos  por  el  cordal,  tendremos  que
descender previamente hasta el Collado Flecho y encarar la
parte final de las ascensión teniendo unas buenas vistas de la
zona  conocida  como  El  Juego  de  Pelota,  una  gran  pared
vertical.



El Pico san Millan (2331 mts) ofrece unas inmejorables vistas:
Sierra  de  Neila,  Picos  de  Urbion,  Sierra  Cebollera,  San
Lorenzo, Sierra del Mencila asi como los valles que separan
estos montes y donde en la cima varios buzones de diversos
club de montaña,un petril de piedra y algún recordatorio a
montañeros  fallecidos  nos  invitan  a  descansar  y  recuperar
fuerzas.  Será  el  momento  de  las  felicitaciones  y  abrazos
porque abremos superado el gran desafío.



Martes 17 de agosto: Vuelta a Sevilla

Desayunaremos a una prudencial hora y nos dispondremos a la
vuelta parando para comer por el camino. Esperamos llegar a
nuestro destino en Sevilla a media tarde.



Precio y reserva.

El precio de este viaje en régimen de media pensión es de 505€
por persona hasta el hasta el día 9 de julio (495€ los del
club) y de 535€ a partir de ese día (525€ los del club). La
habitación doble de uso individual serían 605€ (595€ los del
Club) y 635€ a partir del día 9 de julio ( 625€ los del Club)
Para  venir  con  nosotros  debes  de  realizar  el  proceso  de
inscripción para ello debes hacer el pago por tarjeta (botón
bajo estas líneas), por transferencia en nuestra cuenta de
Banco Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envíanos el
resguardo al mail.

Se puede bloquear la habitación con una prerreserva de 100€
pero este pago no te da derecho a la reducción de 30€ si no
pagas el resto antes del 9 de julio. Si reservas en doble y no
tienes  con  quien  compartir  nosotros  intentaremos  buscarte
acompañante pero si eso no fuera posible tendrás que optar por
pagar una doble de uso individual o estar en una triple, en
caso de que no se consiga a nadie la empresa no se hace
responsable de pagar el suplemento de individual en ningún
caso.

 

 


