
FINDE  NATURAL  EN  LAS  ISLAS
BERLENGAS
Señal de reserva
Comprar habitación doble compartida
Comprar habitación individual
Del 29 al 31 de mayo de 2026 Senderismo Sevilla Viajes SL
presenta el Viaje Finde en las Islas Berlengas. Es un viaje de
senderismo y naturaleza 3 días/2 noches en uno de los últimos
lugares vírgenes de Europa. La estancia será solo alojamiento
en la Fortaleza de Sao Joao Batista con las estrellas y mar
como  compañeros.  Pondremos  transporte  desde  Sevilla  y  el
precio será desde 215€ (precio en habitación doble e incluido
descuento socio Traveler y por pronto pago).

Prepárate para descubrir uno de los secretos mejor guardados
de Portugal: el archipiélago de las Berlegas. Este pequeño
archipiélago está formado por Berlenga Grande, la única isla
accesible para visitantes, junto con los islotes de Estelas y
Cerro da Velha. Vamos una estancia muy especial en la que
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pasaremos un fin de semana.

Ubicadas a tan solo 10 km de la costa de Peniche, las Islas
Berlengas  son  un  destino  perfecto  para  los  amantes  de  la
naturaleza, el senderismo y el snorkel. Sus aguas cristalinas,
impresionantes acantilados y la icónica Fortaleza de São João
Baptista convierten a este rincón en un destino ideal para una
escapada inolvidable.



Es un viaje muy especial porque nos alojaremos en la Fortaleza
de São João Baptista, una imponente estructura del siglo XVII
construida  sobre  una  pequeña  isla  rocosa  y  conectada  a
Berlenga Grande por un puente de piedra zigzagueante… ¡Una
lugar alucinante! Tendrás que traerte comida o cenar en el
establecimiento de la Fortaleza ya que la estancia es de solo
alojamiento  y  con  las  ducha,  los  baños  y  la  cocina
compartidos.

Importante llevar ropa de cama o saco de dormir y toallas.
Recomendable llevar mochila (no maleta tipo troiler)

Te informamos que es un lugar muy especial donde se debe
renunciar a las comodidades de un hotel convencional, donde lo
terrenal deja paso a lo espiritual.





Prepárate  para  pasar  unos  días  inolvidables  practicando
senderismo consciente, taichi, meditación y snorkel en aguas
turquesas con pocas comodidades pero con la naturaleza como
aliado en unos días de verano para recordar. Marconi, Ana y
Carlos serán los monitores que te guiaran en este viaje que
recordarás durante mucho tiempo.

Viernes 29 de mayo : Viaje a Peniche

Mañana: Viaje de Sevilla a Peniche
Para el viaje en minivan quedaremos en nuestras habituales
paradas en Sevilla capital: 07.00 horas Gran Plaza, 07.15
horas José Laguillo y 07.30 Cervecería Ronda el Alamillo.
Viajaremos hasta Peniche. Alli tendremos un par de horas para
comer, antes de ir al puerto y subirnos al barco que nos
llevará a las Islas Berlengas



Tarde: Ferry a las Islas Berlengas
Después de disfrutar de una comida por libre en el Puerto de
Peniche nos dispondremos a subir en nuestro catamarán para
navegar hasta las islas Berlengas en un trayecto de unos 45
minutos.



Desde la lejanía parece un islote relativamente compacto, pero
a medida que el barco se acerca las paredes muestran una
extraordinaria irregularidad en un muy agreste contorno, lleno
de cuevas, pasajes a modo de estrechos valles que aquí llaman
carreiros, y túneles marinos.



El  barco  atraca  en  el  pequeño  muelle  del  barrio  dos
pescadores. Desde allí comienza la ruta en subida entre el
restaurante y las casas de los pescadores que nos va a llevar
hasta la fortaleza de Sao Joao Batista. Ya desde el primer
momento observaremos la gran cantidad de aves, principalmente
gaviotas que hay en la isla, que nos acompañarán durante todo
el camino con sus graznidos y vuelos. Llegaremos a nuestro
alojamiento  dejaremos  nuestras  cosas  y  nos  daremos  los
primeros baños en la espectacular cala que hay junto a la
fortaleza.



Noche: Cena y paseo bajo las estrellas

Nivel conjunto: 3 km y 90 metros DAP

Cenaremos  todos  juntos  en  el  restaurante  que  hay  en  la
fortaleza (no está incluido pero no es obligatorio) y daremos
un paseo consciente por la isla disfrutando de las estrellas y
nos detendremos en algún lugar a realizar una pequeña práctica
de meditación o de ver las estrellas y el mar quien prefiera.



En esta primer paseo llegaremos al Faro Duque de Bragança o
Faro Berlenga, construido en 1840. Desde allí nos dirigimos
hacia el punto más al sur de la isla donde podremos ver a Cova
do  Sonho,  la  gruta  más  impresionante  de  la  isla  que  la
atraviesa, con 70 metros de longitud y 20 de altura.



Sábado  30  de  mayo:  Estancia  en
Berlenga Grande

Mañana: Senderismo en la Isla Berlenga de
7 km y 260 metros DAP
Después de desayunar por libre nos dedicaremos a recorrer la
isla Grande en toda su extensión. Saldremos de la fortaleza y
llegaremos  hasta  el  muelle  y  pasando  por  el  Barrio  de
Pescadores.



Pero antes nos acercamos a tres miradores que nos proporcionan
estupendas vistas sobre la accidentada costa y varios islotes
como el de la Punta y el Maldito. Subimos al punto más alto de
la zona oriental y bajamos hacia el camping y la que cala que
casi corta la isla en dos.



Ascendemos  hacia  el  planalto,  en  dirección  al  faro,  para
encontrarnos con unas antigua cisterna para el almacenamiento
de agua y siguiendo hacia poniente divisamos los islotes de
Las Estelas. En el extremo de la isla se abre la bahía de Cova
do Sono con un mirador sobre unas grutas marinas.



Regresamos  sobre  nuestras  huellas  y  al  pasar  la  cisterna
bajamos al fuerte construido sobre un islote y unido a tierra
isleña por un puente. Finalmente volvemos hacia el punto de
partida,  descendiendo  por  medio  del  camping  hacia  una
espectacular playa encajada en una resguardada cala. Desde una
pasarela  contemplamos  una  gruta  inundada  por  transparentes
aguas.



Nos bañaremos y practicaremos snorkel en la cala y después
comeremos en el restaurante del puerto, donde conversaremos y
nos relajaremos hasta la hora que comienza el paseo en barca
por las cuevas.



Tarde: paseo en barca interpretado por las cuevas
El paseo en barca por las cuevas de las Berlengas es una
experiencia inolvidable que te permite explorar la costa de
Berlenga Grande desde una perspectiva única. Se trata de una
excursión en barco que te lleva a través de cuevas y grutas
espectaculares, como la Gruta del Furado Grande, y te permite
descubrir formaciones rocosas curiosas, como la piedra del
Elefante.



La experiencia no tiene parangón, ya que llegamos a las cuevas
y  entramos  con  la  barca  en  ellas,  allí  destacan  los
maravillosos colores que vemos en el mar con la luz del sol y
gracias al fondo transparente de la barca podemos ver los
maravillosos fondos con peces de la isla.



Después la barca nos dejará en la fortaleza y podremos volver
a  nadar  con  el  sol  de  la  tarde,  estas  islas  ofrecen  un
espectáculo natural único. El sol dorado, al caer, ilumina las
costas rocosas y la fauna marina, creando una atmósfera mágica
y relajante.



Noche: paseo bajo las estrellas
Podremos dar otro paseo bajo las estrellas o quedarnos en la
fortaleza en el bar o conversando y viendo el mar, disfrutando
un tiempo mas de este maravilloso entorno.



Domingo 31 de mayo: Vuelta a Sevilla
Después de desayunar iremos caminando hasta la zona del puerto
y tras el último baño en la playa o la última cerveza en el
bar esperaremos al catamarán que nos devolverá otra vez a
Peniche, donde tendremos tiempo de comer antes de montar en la
minivan que nos llevará otra vez a Sevilla donde llegaremos
sobre las 21 horas.



Precio y reserva
El precio de este viaje en régimen de solo alojamiento es de
245€ por persona hasta el hasta el día 30 de abril (225€ los
del club traveler y 235 los del Club Premium) y de 275€ a
partir de ese día (265 los del club premium). La habitación
individual serían 295€ (265€ los del Club traveler y 285 los
del Club Premium) y 325€ a partir del día 30 de abril (315 los
del Club Premium) Para venir con nosotros debes de realizar el
proceso  de  inscripción  para  ello  debes  hacer  el  pago  por
tarjeta, por transferencia en nuestra cuenta de Banco Sabadell
ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envíanos el resguardo al mail
 info@senderismosevilla con el nombre completo, dni, teléfono
de contacto de los asistentes.

Si reservas en doble y no tienes con quien compartir nosotros
intentaremos  buscarte  acompañante,  pero  si  eso  no  fuera



posible  tendrás  que  optar  por  pagar  una  doble  de  uso
individual o estar en una triple, en caso de que no se consiga
a  nadie  la  empresa  no  se  hace  responsable  de  pagar  el
suplemento  de  individual  en  ningún  caso.

La reserva no da derecho al pronto pago. Para que puedas
beneficiarte de ello debes realizar el pago completo antes del
30 de abril de 2026.

**Antes  de  realizar  cualquier  compra  leer  muy  bien  las
“condiciones  de  reserva”  indicadas  en  el  siguiente
enlace: https://senderismosevilla.info/condiciones-de-reserva/
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