
El Monasterio de Tentudía
Nivel Uno + Dos + Tres- El domingo 25 de noviembre exploramos
una nueva experiencia que es la de programar los tres niveles
en una misma excursión. Un nivel uno de 9 km y 100 metros de
desnivel acumulado en subida, un nivel dos de 17 km y 400
metros y un nivel tres de 26 km y 600 metros de desnivel.
Visitaremos el Monasterio de Tentudía y comeremos todos juntos
en el Restaurante Mallorca de Monesterio. Para los niveles uno
y dos será obligado viajar en bus y para el nivel tres también
se puede ir en coches particulares.

Cuenta la leyenda que el Monasterio de Tentudía se construyó
en honor a la Santa María de Tudía para agradecer la ayuda de
la Virgen por socorrer a los cristianos en la lucha contra los
árabes. En el destaca la belleza de su retablo, obra del

https://senderismosevilla.net/monasterio-de-tentudia


maestro azulejero Nicoluso Pisano y su claustro de estilo
mudejar

Para los que van en coche quedaremos a las 10.00 horas en la
Calle de la Libertad en el Bar Leo cuyas coordenadas son
38.085893, -6.275619 . Para los que vamos en bus, nuestras
habituales paradas son: 07.30 horas Café Gran Plaza, 07.45
José Laguillo (frente al hotel Catalonia Santa Justa) y 08.00
Cervecería Ronda el Alamillo. Pararemos a desayunar por el
camino y la vuelta será aproximadamente a las 18.00 horas
salir de Monesterio. Imagen el Bar Leo bajo estas líneas.



La organización de la prueba será la siguiente:

El grupo nivel tres saldrá del Bar Leo a las 10 horas en
punto  y  llegará  al  Monasterio  a  las  14  horas
aproximadamente. Visitará el Monasterio en media hora y
a las 16 horas llegará a comer al Restaurante Mallorca.
El grupo nivel dos saldrá del Restaurante Leo a las
10.30 horas y llegará a las 15 horas al Monasterio. Tras
una  visita  de  media  hora  el  bus  les  llevará  al
Restaurante  Mallorca  a  las  16  horas.
El grupo nivel uno dejará los grupos en el Bar Leo e irá
en bus al Monasterio, llegando sobre las 11.30 tras la
visita de una hora bajará a Monesterio y llegará al
Restaurante Mallorca llegando sobre las 15.30 horas.



La  ruta  de  los  niveles  dos  y  tres  sale  de  Monesterio
dirigiéndose a Calera de León. Atravesamos caminos con robles
y castaños para subir hasta la presa del embalse de Tentudía
para roderlo por su lado derecho. A partir de aquí empieza la
subida al puerto de las Cruces





Cuando empezamos al subida la vegetación se vuelve más espesa.
Abundan los viejos alcornoques con sus troncos retorcidos y
oscuros,  el  bosque  de  ribera,  las  encinas  con  las  hojas
plateadas, las zarzas y escobas protegiendo al caminante del
sol que se filtra entre las ramas.



La parte final de la subida es lo más duro, tomamos primero
carretera y después camino para acabar este subiendo un duro
cortafuegos  que  acaba  cruzando  otra  vez  la  carretera  y
llegando a un camino muy rocoso que lleva al Monasterio.





El precio de esta excursión es de 33€ (25€ para los socios) e
incluye senderismo + seguros + comida en el restaurante +
visita  al  monasterio  +  bus  desde  Sevilla.  Para  venir  con
nosotros tienes que realizar el proceso de inscripción para
ello tienes que hacer el pago por tarjeta (botón bajo estas
líneas), por transferencia en nuestra cuenta de BBVA ES35 0182
3299  8102  0160  5087  y  envíanos  el  resguardo  al  mail
(info@senderismosevilla.net) con tu nombre y apellidos, número
de DNI, fecha de nacimiento y un móvil de contacto.

*** Indicar el nivel que se va a realizar al hacer la reserva



Comprar excursión

https://senderismosevilla.net/comprar-excursion/monasterio-tentudia

