Noche de San Juan en el
Portil

Comprar excursion con transporte

Comprar excursién sin transporte

Nivel uno- El viernes 23 de junio de 2023 vamos de senderismo
y a saltar la hoguera en la noche de San Juan en el Portil. Es
una experiencia muy especial en la que haremos primero la
sombreada caminata de nivel uno ( 10 km y 1llana) por la tarde
y después a las hogueras municipales de la playa en el
Chiringuito los Negritos. Pondremos un autobls para el
desplazamiento y se puede llegar en coches particulares.

Este dia tan especial, realizaremos una ruta entre los
hermosos pinos de La Norieta, llegaremos hasta la laguna El
Portil, y terminaremos en la playa El Portil, donde nos
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podremos bafar y saltar la hoguera, conectandonos con estos
elementos de la naturaleza, que siempre estan en nuestras
vidas.

[x]

Para los que van en coche quedaremos a las 18:30 horas cerca
del Chiringuito los Negritos, junto a la carretera, cuyas
coordenadas son 37.210292, -7.042634. Para los que vamos en
bus, nuestras habituales paradas son: 16.30 horas Café Gran
Plaza, 16.45 José Laguillo (frente al hotel Catalonia Santa
Justa) y 17.00 Cerveceria Ronda el Alamillo. No se para en el
camino. La vuelta serd aproximadamente a las 01.00 horas salir
de El Portil.
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Un dia tan especial como este el solsticio de verano, donde
las horas de sol ganan a las de la noche, festividad que se
celebra desde tiempos inmemoriales, agradeciendo al sol la
fuente de vida que nos da, unido a la purificacidén a través
del agua y el fuego.



Comenzaremos nuestra ruta por el Parque Periurbano La Norieta,
formado por una gran masa forestal cuyo origen se remonta a
las poblaciones vegetales naturales de miles de afos de
antigledad. La mayor parte de sus 94 hectareas estan formadas
por pino pinonero, por lo que no de extrafar que uno de sus
aprovechamientos sea la recogida de pifia, como también 1o son
la obtencion de carbdén, y la recogida de setas como niscalos,
manitas, rebozuelos y esparragos trigueros.



Los pinares de utilidad publica en que nos encontramos ( Campo
Comun de debajo de Punta Umbria y de Cartaya) significan un
recurso principal para la economia, la cultura popular y la
vida natural de esta comarca. La ubicacién del parque entre
las poblaciones de Punta Umbria , el Aljaraque, y la ciudad de
Hueva, 1o convierte en un punto estratégico para el recreo y
esparcimiento. Y tan cercano esta, en lo geografico y 1o
humano, que los habitantes de estas localidades celebran en
mayo una popular romeria hasta el corazén mismo del espacio,
en donde se encuentra la ermita de la Santa Cruz. Su red de
caminos, aptos para el senderismo, lo acerca también a 1la
costa y a otros espacios, como la Reserva Natural Laguna del
Portil, el Paraje Natural Marismas del Odiel o la Flecha del
Rompido.



Dentro de este pinar viven aves como la cogujada comin, la
lavandera blanca, la focha comdn y el anade real. Si nos
acercamos de manera respetuosa podremos disfrutar de su
presencia, y con suerte, distinguiremos alguna rapaz, como el
ratonero, el cdrabo, el buho chico, o incluso el biho real.



Acompafiando a los pinos existen las comunidades de brezo
(Erica spp), grupo de plantas autdctonas de estos suelos y
superviviente de la colonizacién del pinar, el de la herbéacea
Gaudinia hispdnica, endémica onubense, que no se encuentra en

ninguna otra parte del planeta.



Y 1llegamos a La laguna del Portil, cuya situacidn aparece
sobre una depresidn excavada por dos antiguos cauces cuyo
estuario fue cegado por frentes dunares activos. Esta laguna
tiene una alimentacidén mixta por aportes fluviales y por la
descarga del acuifero pliocuaternario de las arenas basales.
Experimenta notables fluctuaciones de nivel condicionadas por
el régimen de 1lluvias. Descarga principalmente por
evaporacién, aunque si se producen precipitaciones abundantes
la lamina de puede alcazar la cota de un antiguo desagie hacia
el mar, el cual queddé alterado en su nivel de base por la
construccidén de carretera de accesos a la localidad de Portil.



Desde esta excelente panoramica podemos observar la vegetacidn
especifica del humedal, compuesta principalmente por
castanuelas, espadafas y juncos. En los alrededores de la
laguna podemos encontrar un pinar, sabinar con enebros,
sabinas, pinos jaras y especies aromaticas como el tomillo
cardos y el poleo. En cuanto a la fauna las aves son el grupo
mejor representado, siendo esta reserva lugar de paso de
algunas en su ruta migratoria, asi como zona de invernacidn de
otras. Espatula, focha comdn, polla de agua, calamén, anades,
patos cuchara, porrones, anades frisos, zampullin chico,
garzas reales, cercetas comunes, somormujos lavanco, anade
real, cormoranes, ciguena blanca y la garceta comdn con
algunas de las aves presentes.ELl mejor cuidado que podemos
tener con la vegetacidén, los reptiles y aves de este lugar tan
acosado, consiste en no interferir en su existencia. Entre
todos debemos conseguir que los valores que tiene actualmente
este humedad se conserven por nuestro bien y el de la



naturaleza.

Y ya en la playa descansaremos disfrutando de esta especial
noche. Podremos cenar de bocata o ir por libre al chiringuito,
saltaremos la hoguera, y quien quiera puede baharse en el agua
del mar, para purificar el cuerpo, la mente y el espiritu.



El precio de esta excursidén es de 25€ con transporte y 15 si
vienes por tus medios (10€ menos socios y nifios). Para venir
con nosotros tienes que realizar el proceso de inscripcidn
para ello tienes que hacer el pago por tarjeta (botdén bajo
estas lineas), por transferencia en nuestra cuenta de Banco
Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envianos el resguardo
al mail (info@senderismosevilla.net) con tu nombre vy
apellidos, numero de DNI, fecha de nacimiento y un mévil de
contacto. Si haces la reserva con menos de 72 horas antes de
la excursidn tienes un suplemento de 3€ por reserva tardia.
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