
Paseito  y  playa  en
Matalascañas I (Parque Dunar)
Comprar excursión en bus
Comprar excursión en coche
Nivel  uno-  3  de  julio-.  El  último  fin  de  semana  de  la
temporada  de  senderismo  vamos  de  paseíto  y  playa  a
Matalascañas,  recorriendo  el  Parque  Dunar  de  Doñana,
disfrutando del bello bosque mediterráneo entre dunas y  junto
al mar. Es una ruta de nivel uno de 7 km y 74 metros de
desnivel acumulado en subida. Se puede llegar en bus o en
coches particulares.

Vamos a visitar unos de los lugares especiales de la costa
onubense, El Parque Dunar de Doñana. Atravesaremos sus dunas
de  arena  con  sus  suaves  curvas  entre  pinos  y  arbustos,
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caminaremos por la arena y las tablas, con la suave y salada
brisa marina.

Para los que vienen en coche, quedaremos, a las 09.30 horas en
la estación de autobús de Matalascañas y cuyas coordenadas son
37.010201,  -6.564629.   Para  los  que  vamos  en  autobús
quedaremos en a las 7.00 horas en la Gran Plaza, 7.15 José
Laguillo y 7.30 horas en el Puente del Alamillo.



El Parque Dunar de Doñana se extiende de este a oeste y
paralelo a la playa, esta elevación es una duna fósil que
llega hasta Mazagón. Esta duna se formó debido a una falla o
fractura situada en la zona de Matalascañas, en dicha falla se
fueron acumulando sedimentos aportados por el mar y el viento,
y se estabilizó gracias a la colonización de pequeñas plantas
se fueron fijando el suelo. Actualmente tenemos una pinada de
pino piñonero, unida a matorral mediterráneo, que conserva
este lugar y mantiene este tipo de ecosistema.



Este   ecosistema  se  llama  “cotos”,  denominado  así  por  la
colonización de matorral que da estabilidad a las arenas de
Doñana. Esta vegetación está adaptada a un sustrato pobre y
baja pluviometría, podemos destacar la sabina, el romero, la
lavanda, el jaguarzo, y de fauna podremos encontrar urracas,
rabilargos, currucas, milanos, ratoneros, palomas, tórtolas y
algún chotacabras.



Salimos de la estación de Autobuses de Matalascañas, hacia el
Parque  Dunar  de  Matalascañas,  caminaremos  por  tablas,  por
estos parajes se mueven algún que otro mamífero y es fácil
encontrar  huellas  de  jabalí,  prefieren  lugares  tranquilos,
pero en la noche van en busca de comida y hasta a veces se les
ve cerca de las ciudades e incluso se acercan al mar a darse
un baño.



Entre  los  pinos  podemos  contemplar  un  bosque  de  sabinas,
antiguas pobladoras de nuestra Peninsula Ibérica, cuyos frutos
son  alimento  de  inumerables  aves,  y  que  dan  protección  a
pequeños arbustos, jarillas moriscas, retamas, y a buen número
de hongos, líquenes y musgos que disfrutan de humedad y buena
temperatura que estos ecosistemas ofrecen.



En  los  espacios  más  despejados  tenemos  el  monte  blanco,
llamado  así  porque  las  especies  vegetales  son  de  tonos
grisáceos  como  el  jaguarzo,  aguantando  así  la  fuerte
insolación del lugar, adaptadas a poco sustrato en el suelo y
sequía.  Junto al sabinar podremos ver romero, cantuesos,
halimiun,  retamas  y  algún  que  otro  escarabajo  caminando
lentamente sobre la arena.



Encontramos camellos disfrutando de la sombra de los pinos,
descansando de los paseos a los caminantes. Y terminaremos
junto al mar, para darnos un baño si así se desea.



El precio de esta excursión es de 24€ en bus y 12€ en coche
(socios  10€  menos)   Para  venir  con  nosotros  tienes  que
realizar el proceso de inscripción para ello tienes que hacer
el  pago  por  tarjeta  (botón  bajo  estas  líneas),  por
transferencia en nuestra cuenta de Banco Sabadell ES84 0081
7302  8200  0146  1452  y  envíanos  el  resguardo  al  mail
(info@senderismosevilla.net) con tu nombre y apellidos, número
de DNI, fecha de nacimiento y un móvil de contacto.




