ELl Pinsapar de Sierra Bermeja

Con el Pinsapar de Sierra Bermeja llega una de esas fechas que
tenemos en rojo en el calendario porque viene una de las
excursiones mas especiales del afo. El 22 de octubre viajamos
a la provincia de Malaga para realizar una excursioén de nivel
dos, de 9 km y dificultad moderada para la que pondremos un
autobis desde Sevilla y comeremos todos juntos en el Refugio
del Mirador los reales.

Con la visita al Pinsapar de Sierra Bermeja volvemos a épocas
prehistdéricas para visitar un antepasado de nuestros abetos
que vive a sus anchas en esta parte de Andalucia gracias a la
“lluvia oculta” que riega constantemente estos sedientos
arboles.


https://senderismosevilla.net/pinsapar-sierra-bermeja

Quedaremos a las 11 horas en el Area Recreativa Los Reales, un
lugar ideal donde el autobls puede maniobrar sin problema con
el fondo de 1la vista de la Costa de Malaga, el Mar
Mediterraneo y al fondo, el continente africano. Este lugar
tiene las siguientes coordenadas GPS 36.480315, -5.200504



PARAJE NATURAL
Los Reales de
Sierra Bermeja

‘Area
Recreativa

Los Reale_s

Aqui empieza nuestra caminata, al principio cuesta abajo por
la carretera hasta llegar en un kilémetro y medio al desvio a
la izquierda donde comienza el Sendero del Pinsapo.



Este sendero se adentra en el corazén mismo de los montes
rojizos de los Reales de Sierra Bermeja. Bosques de pinsapos
trepando hasta las mismas cumbres de los Reales, la Serrania
de Ronda o el frondoso valle del Genal, son algunas de las
vistas que se pueden contemplar en este sendero.



El sendero comienza cuesta abajo entre la misteriosa penumbra
del bosque de Pinsapos hasta la plazoleta de Genaguacil.
Helechos, musgos y liquenes contribuyen a crear un halo de
misterio al camino. Al llegar a la plazoleta vemos un poema de
Federico Garcia Lorca dedicado a los arboles.



iArboles!

¢{Habéis sido flechas caidas del azul?
- (Qué terribles guerreros os lanzaron?
= (Han sido las estrellas?

= Vuestras midsicas vienen

= del alma de los pdajaros,

= de los ojos de Dios,

de la pasién perfecta.

iArboles!

iConoceran vuestras raices toscas
=mi corazén en tierra?

Federico Garcia Lorca



A partir de aqui comienza una subida de 2,2 km hasta el Pico
de los Reales. Es una subida maravillosa, donde podemos
encontrar las peridotitas, que son unas rocas caracteristicas
de la Serrania de Ronda. Tienen una alta concentracidn de
olivino, que es un mineral que al oxidarse les confiere ese
color rojizo que da nombre a la Sierra Bermeja.



~ Pico los Reales
L€ 22km
















La culminacion de la subida al Pico Reales tiene un gran
premio en forma de vista panoramica. Desde sus 1.450 metros
podemos apreciar una vista sin igual de la costa de Malaga,
aunque lo mas probable es que la niebla nos lo impida. Esa
niebla que se forma por la influencia marina, tanto atlantica
como mediterranea por la cercania del Estrecho de Gibraltar y
que es la responsable de la formacidon de la formacién de
lluvia oculta, verdadera responsable de la existencia del
pinsapar.



Comenzamos la bajada por la pista forestal hasta llegar a un
recodo donde comienza el Sendero de los Realillos, que nos
regala con espectaculares imagenes a nuestro paso.



El ultimo tramo de la excursion la realizaremos por el
Salvador Guerrero. Es un corto sendero que comienza en el
mirador del mismo nombre y que nos acaba llevando al Area
Recreativa los Reales donde nos espera una suculenta comida en
la Venta El Refugio Estepona.



El precio de esta excursidon es de 32€ con autobuls y comida
incluida (25€ para los socios). Debido a la importante
distancia desde Sevilla, recomendamos no viajar en coches
particulares por lo que sugerimos reservar lo antes posible ya
que s6lo hay 50 plazas en venta. Para el viaje en autobls hace
tres paradas para recoger en Sevilla: sale a las 7.00 de la
Gran Plaza, 7:15 José Laguillo y 7.30 en la Cerveceria Ronda
el Alamillo. Si quieres venir con nosotros tienes que realizar
el proceso de inscripcidn para ello puedes hacer el pago por
transferencia en nuestra cuenta de Caixa Bank ES49 2100 7816
2902 0006 5540 y envianos el resguardo a nuestro mail
(info@senderismosevilla.net) con tu nombre y apellidos, numero
de DNI, fecha de nacimiento y un mévil de contacto.

*** Caso de tener que cancelar por mal tiempo programaremos
otra fecha con las mismas condiciones.



*** En caso de no poder ir conservamos el ingreso para otra
excursién si se nos avisa con, por lo menos, 48 horas de
antelaciodn

*** MenU para el restaurante

Entrantes al centro:

— Croquetas caseras de de cocido

— Tomate de Estepona alinado con una chalota morada y dressing
de mostaza dijon y miel.

— Plato Principal:

— Solomillo de cerdo con salsa de setas y oporto acompafnado de
unas patatas asadas.

— Postre:

— Arroz con leche casero con ralladura de limdn.

De bebida cada comensal podra elegir entre un refresco, agua o
cerveza.
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