Ruta Bolonia Baelo Claudia

Comprar excursidén con bus
Comprar _excursion coche

Nivel uno. El domingo 24 de septiembre de 2023 vamos a la
playa de la Costa de Cadiz de Ruta a Bolonia Baelo Claudia ,
una excursioén de 12 km, con 100 metros de desnivel acumulado
en subida. Es una ruta circular de senderismo-arqueolégico y
que termina con un posible bano o comida en la playa de
Bolonia. Pondremos un autobls para el desplazamiento y se
puede llegar en coches particulares.

Esta excursién es de un nivel uno alto. Aprovechando la marea
baja, vamos a realizar un recorrido por la playa de Bolonia,
una de las mejores playas naturales del sur, con un paseo por
la fresca pinada que bordea la Sierra de Bartolomé,
disfrutaremos también de 1la visita a la Urbis romana Baelo


https://senderismosevilla.net/ruta-bolonia-baelo-claudia
https://senderismosevilla.net/comprar-excursion/bolonia-baelo-claudia-bus
https://senderismosevilla.net/comprar-excursion/bolonia-baelo-claudia-coche

Claudia, un dia completo para la el cuerpo, para la mente y
para el espiritu.

Para los que van en coche quedaremos a las 10.30 horas en el
aparcamiento el Lentiscal, cuyas coordenadas son 36.086124,
-5.767723 y el lugar de encuentro se puede visualizar en la
anterior imagen. Para los que vamos en bus, nuestras
habituales paradas son: 7.00 horas Café Gran Plaza, 7.15 José
Laguillo (frente al hotel Catalonia Santa Justa) y 7.30
Cerveceria Ronda el Alamillo. Se desayunara en el trayecto de
ida. Regresaremos a las 17 horas saliendo de
Bolonia. IMPORTARTE: Desconectar el movil. Por la cercania a
Marruecos, la sefal la pueden captar telefonias marroquis vy
eso supondria un incremento considerable de nuestra factura
telefénica.



Nos encontramos en la playa de Bolonia frente a la ciudad
marroqui de Tanger y bordeada por la sierra de la Plata, la
sierra de la Higuera y la loma de San Bartolomé, entre la
punta Camiranal y la Punta Paloma. Esta playa tiene una
longitud de 3800 metros y 70 metros de anchura, es una de las
pocas playas virgenes que existen en el sur de la peninsula.
Gracias a la poca ocupacidn humana se ha conservado en su
estado natural.



En nuestro recorrido podremos disfrutar de la antigua ciudad
romana Baelo Claudia, ciudad fundada en el siglo II a. C. Urbe
dedicada a la pesca, al salazén y al garum (salsa realizada
con visceras fermentadas de pescado, que servia como
condimento en la comida, como lo es ahora la salsa de soja).
La vida de esta poblacidén alcanzdé su maximo esplendor desde
los siglos I a. C hasta el siglo II d. C, en el siglo IV un
fuerte maremoto destruydé gran parte de la ciudad, a lo que se
unié las invasiones de piratas, y fue abandonada totalmente en
el siglo VII.



Baelo Claudio se construydé sobre un asentamiento fenicio, vy
fue un importante puerto maritimo. La zona de factoria estaba
cercana al puerto, la ciudad estaba amurallada, tenia un
acueducto que abastecia de agua dulce a la ciudad, un foro
romano, unas termas, una necropolis fuera de la ciudad, vy
varios templos entre ellos uno dedicado a Isis, la diosa madre
egipcia. En el museo arqueoldgico de Sevilla se pueden ver
grandes y hermosas esculturas, que denotan la gran riqueza que
llego a tener esta pequena ciudad. También podremos encontrar
un teatro romano con capacidad de 2000 personas.



Comenzaremos nuestra ruta por la arena playa de Bolonia vy
llegaremos a un paraje conocido como Banos de Claudia con una
playa arenosa rodeada por una formacién rocosa llamada flysch,
que forma piscinas de agua cuando baja la marea, dando al agua
un bonito color turquesa por su poca profundidad, caminaremos
por los cantos rodados.






Regresaremos por el Parque Natural del Estrecho, cerca de la
Punta Paloma por el paraje de Paloma Baja hasta llegar a la
via pecuaria Colada de la Reginosa.
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Por el recorrido veremos alguna fortificacién militar de a
principios del siglo XX, como bunkers.






Nos acompaflaran pinos pinoneros, algunos achaparrados por la
accién del viento, sabinas, enebros, retamas y taraje. Veremos
buitres porque tienen sus nidos en la Sierra de Bartolomé
conocida en el lugar como Cerro de Bartolo.



En nuestro camino tendremos panoramicas del Estrecho de
Gibraltar y la costa africana, y descansaremos a tomar el
almuerzo y darnos un bafo.



Antes del almuerzo visitaremos la ciudad romana Baelo Claudia,

caminaremos por su foro, sus templos, teatro, y tomaremos

hermosas imagenes de la ciudad de Baelo Claudia junto al mar.



El precio de esta excursidon es de 30€ en bus y 18€ en coche
(socios 10€ menos). Para venir con nosotros tienes que
realizar el proceso de inscripcién para ello tienes que hacer
el pago por tarjeta, por transferencia en nuestra cuenta de
Banco Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envianos el
resguardo al mail (info@senderismosevilla.net) con tu nombre y
apellidos, numero de DNI, fecha de nacimiento y un mévil de
contacto.






