Senderismo Consciente:
Castanos en la Urraleda

Comprar Excursién Con Transporte
Comprar Excursién Sin Transporte
Senderismo Consciente nivel uno - Martes 14 de noviembre de

2023. Llega la época del fruto del castafio y para celebrarlo
nos vamos a la zona cero de la castana en la Sierra de
Aracena: Castano del Robledo, para realizar el sendero
Castanos en la Urraleda. Es una ruta de nivel uno de 7 km vy
170 de desnivel acumulado. Ademds de caminar pausadamente y de
forma consciente haremos Tai Chi. Pondremos transporte desde
Sevilla y se puede acudir en coches particulares.

Senderismo consciente, los martes es un proyecto de Senderismo
Sevilla Viajes capitaneado por Juan Pérez Valla en el que
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haremos senderismo nivel uno por las sierras cercanas a
Sevilla, caminaremos llevando la atencién a 1lo que estamos
haciendo en ese momento.. a los sonidos, al paisaje, a los
olores, a la temperatura, al ritmo de nuestro paso, a nuestra
respiracion. Y practicaremos diversas disciplinas como el
Taichi, yoga, meditacidn..

Para los que van en coche quedaremos a las 10.30 horas en las
siguientes coordenadas: 37.88510922716136, -6.660457602012173.



Para los que van en nuestro transporte, quedaremos en las
habituales paradas: 08.00 horas Café Gran Plaza, 08.15 José
Laguillo (frente al hotel Catalonia Santa Justa), 08.30 Puente
Barqueta y 08.45 Cerveceria Ronda el Alamillo.

Los antiguos caminos que alumbraron el nacimiento de Castafo
del Robledo como epicentro geografico de la sierra alta de
Aracena son hoy nuevas rutas y senderos que permiten al
viajero adentrarse en unos parajes altamente representativos
del Parque Natural Sierra de Aracena y Picos de Aroche.



- Sendero Nivel Uno — 7 km y 170m desnivel.

Este circular, comienza con la subida al mirador de Alajar, y
después transcurre por las proximidades de Fuenteheridos,
municipio declarado Conjunto Histdrico-Artistico, rodeando la
sierra por un sendero facil y poco desnivelado. Al finalizar
la ruta un autobls nos llevara hacia Aracena para comer (por
libre).



El Castanar constituye uno de los paisajes mas simbdlicos de
toda la provincia de Huelva, asi como uno de los mas
caracteristicos de la Sierra de Aracena. Debido al dinamismo
estacional del castafo, los cambios cromaticos en la zona son
visibles casi mes a mes, incluso se podria decir que en el
otofio estos cambios se pueden apreciar dia a dia.



En este sendero, pasaremos por Castafio del Robledo, el segundo
pueblo situado a mayor altitud de la provincia de Huelva
(740m), encuadrandose en su término municipal el pico que
“tradicionalmente” ha sido considerado como el techo de la
provincia onubense, el Cerro del Castaio, con una altitud de
960m.



El castafo juega un papel de suma importancia en la Sierra de
Aracena, ya que soporta la tasa de visitas mas alta de todo el
Parque Natural siendo el otofo la «temporada alta» de la
Sierra. Tanto es asi que todos los afnos tiene lugar una fiesta
que hace honor al producto, La Fiesta de la Castana, celebrada
en pueblos como Fuenteheridos durante el Puente de Diciembre.



E1l precio de esta excursidén es de 30€ con transporte y 15€ sin
transporte (10€ menos los del club en ambos casos). Para venir
con nosotros tienes que realizar el proceso de inscripcién
para ello tienes que hacer el pago por tarjeta (botdén bajo
estas lineas), por transferencia en nuestra cuenta de Banco
Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envianos el resguardo
al mail en caso de <comprar <con transferencia
(info@senderismosevilla.net) con tu nombre y apellidos, numero
de DNI, fecha de nacimiento y un mévil de contacto.






