Senderismo Consciente: La
Zarcita

Comprar excursién con transporte
Comprar _excursién sin transporte
Senderismo Consciente nivel uno - Martes 21 de noviembre de

2023. Vamos a Aznalcollar a realizar uno de los senderos de la
provincia de Sevilla para recorrer de una forma consciente con
el entorno y practicando Taichi. La excursién de la Zarcita,
una circular de 8 km y 140 metros DAP. Pondremos un transporte
desde Sevilla y se puede llegar en coches particulares.

La Zarcita es una interesante ruta que parte desde las afuera
del pueblo de Aznalcollar y tiene al embalse agrio como
principal atraccidén. Se trata de una bonita zona de transiciodn
entre la campina sevillana y las primeras elevaciones de
Sierra Morena en los que se atraviesan cerros y olivos.


https://senderismosevilla.net/senderismo-consciente-la-zarcita
https://senderismosevilla.net/senderismo-consciente-la-zarcita
https://senderismosevilla.net/comprar-excursion/la-zarcita-con-transporte
https://senderismosevilla.net/comprar-excursion/la-zarcita-sin-transporte

Senderismo consciente, los martes es un proyecto de Senderismo
Sevilla Viajes capitaneado por Juan Pérez Valla en el que
haremos senderismo nivel uno por las sierras cercanas a
Sevilla, caminaremos llevando la atencién a lo que estamos
haciendo en ese momento.. a los sonidos, al paisaje, a los
olores, a la temperatura, al ritmo de nuestro paso, a nuestra
respiracion. Y practicaremos diversas disciplinas como el
Taichi, yoga, meditacidn..



Para el autoblUs quedaremos en nuestras habituales paradas:
8:00 Gran Plaza, 8.15 José Laguillo y 8.30 Cerveceria Ronda el
Alamillo y pararemos a desayunar. La ruta comenzara a las
11.00 aproximadamente. Con los de los coches quedaremos junto
a la Residencia de Mayores Cruz Blanca en la Calle Cruz que
tiene las coordenadas GPS 37.519555, -6.279922. Regresaremos a
las 17 horas después de tener un para de horas libres para
comer y pasear por el pueblo de Aznalcollar libremente.



Comienza nuestro sendero saliendo hacia la sierra por la
carretera que lleva al Alamo con el objetivo del Cerro de la
Zarcita. Torceremos a la izquierda y vamos por un pista de
tierra en la que pasamos por un antiguo y abandonado horno de
cal en el que aun queda restos.



Seguimos caminando y tras cruzar un arroyo y pasar junto a una
tumba de la guerra civil, pronto tenemos vistas del embalse
del Agrio, llegamos de nuevo a la carretera, y por ella
llegamos al Mirador del Embalse del Agrio.



En el Mirador es el lugar ideal para detenernos y tomar un
tentempié y alli nuestro guia hara una pequefia charla
interpretativa sobre la zona y los lugares que alli podemos
presenciar en nuestra vista.



Cuando terminemos empieza la bajada que baja hasta el embalse
y lo va bordeando. Es una zona muy bonita con las vistas del
agua con olor a jara en todo momento.



En la parte final, tras unas subidas y bajadas se comienza a
ver el pueblo, se entra por la misma entrada que salimos vy
llegamos a la zona urbana, donde tendremos un par de horas
libres para comer y descansar libremente en el pueblo de
Aznalcollar.



El precio de esta excursidén en bus es de 30€ y 20€ en coche

(socios 10€ menos). Para venir con nosotros tienes que
realizar el proceso de inscripcidén para ello tienes que hacer
el pago por tarjeta o por transferencia en nuestra cuenta del
Banco Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envianos el
resguardo al mail (info@senderismosevilla.net) con tu nombre y
apellidos, numero de DNI, fecha de nacimiento y un mévil de
contacto.






