
SENDERISMO EN LA ISLA BONITA
DE LA PALMA
Señal de reserva
Comprar viaje en doble
Comprar viaje en individual
Niveles uno y dos- Senderismo Sevilla Viajes presenta el Viaje
Senderismo en la Isla Bonita de la Palma del 2 al 7 de
septiembre  de  2026  (6  días/5  noches  en  régimen  de  media
pensión en el Hotel H10 Taburiente Playa 4* en los Cancajos de
Breña Baja. Esta vez el vuelo es desde Sevilla a la Palma con
escala en Tenerife y maleta de 23 kg por persona. También
están  incluidos  los  traslados  en  la  isla:  al  hotel,  al
aeropuerto, a las excursiones y a los paseos. El precio de
este viaje es desde 1150€ por persona (este precio es en
habitación doble y descuentos de 30€ de socio traveler y 50€
de pronto pago).

Te proponemos venir de viaje de senderismo a La Palma, también
conocida como “la isla bonita”, por sus paisajes naturales

https://senderismosevilla.net/senderismo-en-la-isla-bonita-de-la-palma
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https://senderismosevilla.net/comprar-excursion/senderismo-en-la-isla-bonita-de-la-palma-senal-de-reserva
https://senderismosevilla.net/comprar-excursion/senderismo-en-la-isla-bonita-de-la-palma-habitacion-doble
https://senderismosevilla.net/comprar-excursion/senderismo-en-la-isla-bonita-de-la-palma-habitacion-individual


espectaculares  (volcanes,  bosques  de  laurisilva,  costas
salvajes, barrancos), su buen clima en fin de año y por su red
de senderos bien señalizados y cuidadas de más de 1.000 km, su
biodiversidad y geología únicas, y por ser un destino que
ofrece tranquilidad sin masificaciones. Un lugar ideal para
disfrutar del verano y hacer senderismo deportivo de la máxima
calidad.

Este viaje incluye:

Viaje en avión vía Tenerife en Binter desde Sevilla
Equipaje maleta de hasta 23 kilos
Estancia en el Hotel H10 Taburiente Playa 4*en media
pensión con bebidas
Cinco rutas de senderismo elegidas, probadas y guiadas
por nuestros guías
Actividades complementarias
3 guías de senderismo y acompañantes todo el tiempo
Seguro  de  accidentes,  de  responsabilidad  civil  y  de
viaje incluidos
Traslados  al  aeropuerto,  a  las  excursiones  y  a  los
paseos en minivan

Este viaje no incluye:



Almuerzos (recomendamos hacerlo de bocadillos durante la
actividad)

Alojamiento
El H10 Taburiente Playa se sitúa en primera línea de mar, a
tan solo 300 metros de la conocida Playa de Los Cancajos.
Destacan  sus  confortables  habitaciones,  sus  piscinas  y
terrazas con espectaculares vistas al mar y su variada oferta
gastronómica con productos típicos de las Islas Canarias. Un
maravilloso hotel muy bien ubicado en una zona preciosa y muy
cerca de Santa Cruz de la Palma (la capital), del aeropuerto y
de algunas de las excursiones.



Los Cancajos en La Palma es unazona costera volcánica con
playas de arena negra, aguas tranquilas y claras, ideal para
el  buceo  y  snorkel  gracias  a  sus  fondos  marinos  ricos,
protegidas por rompeolas naturales y artificiales, que ofrecen
un  ambiente  semiurbano  con  servicios  como  restaurantes  y
hoteles, pero que conserva la paz de un antiguo pueblo de
pescadores, estando bien comunicado y cerca del aeropuerto



Miércoles 2 de septiembre

Tarde: Vuelo de Sevilla a La Palma
NT5757  02SEP SVQTFN  1950 2115  

NT 678 02SEP TFNSPC   2215 2245 

Quedaremos a las 18.30 horas en la zona de facturación de
Binter  del  Aeropuerto  de  Sevilla  San  Pablo.  Pasaremos  el
control y nos dispondremos a despegar a las 19.50 con destino
Tenerife/La Palma donde llegaremos a las 22.25 horas. Nos
desplazaremos en taxi (incluido) hasta el Hotel H10 Taburiente
y entraremos en el hotel a última hora con pic-nic o cena
fría.



Jueves  3  de  septiembre:
Cascada y Bosque de los Tilos

Mañana: San Andrés y Sauces/ Santa
Cruz de la Palma

Nivel uno: 6 km y 150 metros DAP

Nivel dos: 10 km y 320 metros DAP

El bosque de Los Tilos es una explosión de biodiversidad y
verdor que enamora a primera vista. Una jungla inofensiva y
tranquila  en  la  que  abundan  musgos,  silencio  y  olor  a
hojarasca fresca. Los Tilos (o Los Tiles, su nombre oficial)



es  uno  de  los  pocos  reductos  mundiales  de  laurisilva,  un
bosque primitivo y frondoso de árboles de hoja ancha que hace
millones de años abundaba en el planeta. Por ello, Los Tilos
fue declarado Reserva de la Biosfera de la Unesco en 1983, una
protección que, desde 2002, engloba a toda la isla de La
Palma.

Quedaremos  para  desayunar  a  una  hora  prudencial  y  a
continuación nos desplazamos a la zona de Sauces para empezar
todos juntos la ruta por la cascada. Es un lugar espectacular
que  atraviesa  unos  túneles  con  acequias  (similares  a  las
levadas de Madeira), para llegar a una preciosa cascada en una
zona muy húmeda de laurisilva.



Después volvemos hacia atrás hasta el lugar donde empezamos y
nos separamos los dos grupos. En ambos niveles vamos subiendo
la pendiente y va atravesando el bosque de tilos, árboles que
gustan de estas partes hundidas y sombrías, con las raíces en
puntos húmedos. Se va ascendiendo junto al barranco, y los
postes  del  autoguiado  nos  van  explicando  las  distintas
construcciones para la extracción y medida del agua, y el uso
maderero que se practicaba en la zona.



El nivel uno dará la vuelta en una zona donde se amplia para
contemplar el bosque de Tilos. El nivel dos seguirá subiendo
hasta llegar a la zona donde empieza el sendero de Marcos y
Cordero (actualmente cerrado por desprendimientos) y mediante
un espigón atravesado nos lleva a un impresionante mirador
desde  el  que  se  divisa  todo  el  barranco  con  bosques  de
laurisilva rodeándonos por todas partes. Es el final de la
ruta y donde se inicia el retorno.



Tarde: Cubo de la Galga

Nivel  conjunto:  5  km  y  250  metros
DAP- El esplendor de la laurisilva

La laurisilva es un tipo de bosque nuboso, propio de lugares
húmedos,  cálidos  y  sin  grandes  variaciones  estacionales,
formado por grandes árboles perennes cuyas hojas se parecen a
las del laurel (de ahí su nombre). Se trata de un ecosistema
exuberante, frondoso, con gran diversidad de especies, pero
también frágil frente a las agresiones externas.



El Cubo de la Galga es un barranco situado en la ladera
nordeste de La Palma, entre los municipios de Puntallana y San
Andrés,  cubierto  por  un  milenario  bosque  de  laurisilva.
Permite  ver  las  principales  variedades  propias  de  este
ecosistema:  viñátigos,  aceviños,  barbusanos,  laureles,
helechos y tilos. Existen varias opciones, más cortas y más
largas,  para  conocerlo,  nosotros  realizaremos  la  versión
corta, adaptada a todos los tipos de público.



El camino, asfaltado, empieza en ligero ascenso, para después
dar paso a una pista a medida que nos adentramos en el bosque
de laurisilva: verde, frondoso, con helechos enormes, árboles
altísimos y hojas cubriéndolo todo. Hay zonas donde apenas
debe de llegar la luz del sol (lo suponemos, porque el día en
que fuimos estaba el cielo cubierto de nubes). El grado de
humedad es elevado, como si hubiésemos entrado en una selva, y
una fina y constante lluvia nos acompaña, para acrecentar esta
sensación. Es bastante habitual aquí, así que no es mala idea
llevar un chubasquero.



Además de la vegetación propia de la laurisilva, llama la
atención un pequeño acueducto que atraviesa el camino hacia
mitad de la ruta: se trata de un canal que transporta el agua
para su uso en los campos cercanos de agricultura. En esta
zona los helechos se comen literalmente el sendero, que llega
a una bifurcación: en el mapa se corresponde con el punto en
que termina el trayecto lineal para dar paso al circular.



La parte final será bajar por la parte lineal donde iniciamos
y terminaremos con un visita al centro de interpretación donde
podremos conocer todos los secretos de la laurisilva en la
Isla de la Palma.



Viernes  4  de  septiembre:
Roque de los Muchachos
Mañana: Villa de Garafía

Nivel uno: 5 km y 220 metros DAP- Roque de
los Muchachos al Pico de la Cruz

Nivel dos: 10 km y 350 metros DAP- Roque de
los Muchachos al Pico de la Nieve 

Ambos niveles comienzan en el Roque de los Muchachos, que es
el punto más alto de la isla de La Palma, con una altitud de
unos 2.426 metros sobre el nivel del mar. Se trata de un pico



volcánico  y  un  espectacular  mirador  sobre  la  Caldera  de
Taburiente, conocido mundialmente por la calidad de su cielo
para  la  observación  astronómica,  donde  se  encuentra  el
Observatorio Astrofísico del Roque de los Muchachos.

Las  vistas  en  la  zona  del  Roque  de  los  Muchachos  son
espectaculares, un mar de nubes hace que los diferentes picos
parezcan islas. Se puede contemplar las islas del entorno: la
Gomera, el Hierro y Tenerife con el Teide sobresaliendo entre
las nubes. Espectáculo puro!!!



La caminata no es difícil ya que el cresteo está ayudado de
escaleras y pasamanos en muchos puntos que lo hacen mas fácil,
eso si, es un subibaja constante. Antes de empezar en la zona
de arriba podemos caminar entre la Cresta de Gallo y la Pared
de Roberto, pues junto al mirador del Espigón, son las zonas
clave desde las que quedarse con la boca abierta y tener que
pararse  mucho  minutos  para  contemplar  y  sacar  cientos  de
fotos. Estás vistas son únicas. El guía nos explicará los
diferentes puntos de la isla que caminaremos los siguientes
días ya que se puede ver entera.



Comenzamos la “ruta de altura” en la cima de la isla que
bordea la cresta del enorme cráter del Parque Nacional de La
Caldera de Taburiente. Esta ruta que nos llevará desde el
Roque de los Muchachos hasta el Pico de la Nieve forma parte
del sendero GR-131, también conocido por “El Bastón”. Será el
mismo sendero que hagamos al día siguiente en la parte sur
conocido por el sendero de los volcanes.



Tendremos durante todo el recorrido unas espectaculares vistas
panorámicas de toda la isla, sintiéndonos como uno más de los
increíbles cuervos que sobre vuelan las cumbres. Hacia su
dorsal nos encontraremos con el Pico Bejenado, Cumbre Nueva y
Cumbre Vieja junto a la famosa ruta de los volcanes y hacia su
vertiente  oeste  parte  del  Valle  de  Aridane  y  siempre  sin
perder de vista el infinito océano Atlántico. A veces las
nubes nos ocultarán la vista pero nos ofrecerán un paisaje de
inigualable belleza en el cual nos parecerá de estar caminando
encima de ellas.



El nivel uno termina su ruta en el Pico de la Cruz (2.351 m) y
seguiremos por el sendero hasta llegar al Pico de la Nieve
(2.232 m), de allí nos conectaremos con la Carretera Roque de
los Muchachos (LP-4) donde nos recogerá el bus que nos llevará
de vuelta al principio de la ruta.



Tarde:  Barlovento,  piscinas
naturales de la Fajana
Después de la ruta de la mañana iremos al norte de la isla a
la localidad de Barlovento, donde tendremos tiempo de comer y
de  bañarnos  en  las  piscinas  naturales  (si  el  tiempo  lo
permite)



La Fajana se compone de 3 piscinas: una piscina pequeña, una
piscina mediana y otra piscina bastante mayor que el resto. La
piscina más pequeña de todas es la que posee una cascada
bastante hermosa que cuando la activan  se suele usar a modo
de Spa. La piscina mediana nos pareció la más sosa al llegar,
pero  al  irnos  vimos  a  bastante  gente  dejando  que  los
pececillos les chuperreteasen los pies. La piscina más grande
nos  pareció  la  más  divertida  porque  tiene  el  agua  más
transparente, el fondo es rocoso y tiene una abertura por la
que está continuamente entrando agua (y pececillos) procedente
del Atlántico.



Sábado  5  de  septiembre:
Sendero  de  los  Volcanes  +
Visita  al  Volcán  de  San
Antonio (nivel uno)

Mañana y tarde: Fuencaliente 

Nivel uno: 8 km y 30 metros DAP de
los Canarios al faro de Fuencaliente

Nivel dos: 22 km y 600 metros DAP del
refugio del Pilar a Fuencaliente

Si hay una ruta que marca a una isla como la de La Palma esa



ruta es sin duda la de la Ruta de los Volcanes, la que cubre
algo más de 23 km entre volcanes partiendo desde el Refugio el
Pilar,  pasando  por  la  Cumbre  Vieja,  hasta  el  Faro  de
Fuencaliente, básicamente desde los bosques interiores hasta 
el punto más al sur de la isla, junto al mar.

El nivel dos realizará la ruta completa desde el refugio del
Pilar hasta el faro del Fuencaliente. Es un recorrido largo
pero que hemos querido incluir completo por lo maravilloso del
terreno que se recorre ya que discurre por espectaculares
volcanes como el del Hoyo Negro, La Deseada o Martín entre
otros. Tenemos la posibilidad de acortarla llegando a los
Canarios y reduciendo algunos kilómetros la ruta.



Nuestro  bus  nos  llevará  al  Refugio  el  Pilar,  donde  hay
numerosas indicaciones y un puesto forestal que indican el
comienzo de la ruta, un comienzo a través de un frondoso
bosque de pino canario que va bordeando un antiguo cráter,
pero realmente el primero que ves es el del Hoyo Negro, con
sus bonitas formaciones de lava.



Durante la travesía se pasa por los cráteres del Duraznero y
la Deseada hasta el que está junto a los Canarios, el volcán
San Martín. Este volcán entró en erupción en el año 1646 y
provocó  daños  en  6,6  kilómetros  cuadros.  Subiremos  a  los
cráteres  y  los  recorreremos  por  un  sendero  muy  cercano  y
subiremos hasta el pico de las Deseadas de 1945 metros de
altitud.



Hay que señalar que los últimos 5 km ante de llegar a los
Canarios  son  de  mucha  piedra  suelta  que  cuesta  recorrer,
aunque no tiene peligro de caída y que vemos necesario llevar
calzado de trekking o botines. La ruta llegará al faro de
Fuencaliente  donde  nuestros  compañeros  del  nivel  uno  nos
esperan para volver juntos al hotel Hacienda San Jorge.



El nivel uno comienza en Los Canarios, un barrio perteneciente
el municipio de Fuencaliente y va a recorrer cuesta abajo los
volcandes de San Antonio y Teneguía para llegar a las Salinas
de Fuencaliente. Antes pararemos en el Mirador de las Hoyas
(durante el trayecto de bus) para ver el volcán Tajogaite (que
erupcionó en 2022), que ofrece una vista privilegiada del
volcán y su colada de lava. Está en la carretera que baja a
Puerto  Naos,  que  permite  ver  el  paisaje  afectado  por  la
erupción.



La ruta da inicio en los Canarios muy cerca del Centro de
Visitantes del volcán San Antonio (donde haremos una visita
interpretada incluida). situado a unos 650 metros sobre el
nivel del mar. Desde ahí se ve claramente como serpentea el
sendero al faro de Fuencaliente. Próximo a este se observan
las famosas salinas de La Palma.



Encontramos material procedente de la erupción del año 1677
del volcán San Antonio que, paso a paso, vamos dejando a
nuestras espaldas. El paisaje es impresionante. Coladas de
lava  por  todos  lados  y  poca  vegetación  más  allá  de  la
Centaurea  Junoniana  y  los  líquenes  que  han  colonizado
tímidamente el lugar. Luego recorremos la parte del volcán
Teneguía que erupcionó en 1971 y nos dejó varios cráteres que
podremos ver desde cerca pero no llegar a ellos ya que está
prohibido entrar en la zona.



Poco a poco iremos viendo el mar, cada vez está más cerca y el
faro gana tamaño. El final del camino desemboca en el faro y
las salinas de Fuencaliente, uno de los lugares más bonitos en
la isla de La Palma y desde donde se pueden ver cetáceos en el
mar. Allí podremos bañarnos en la playa, visitar las salinas y
degustar los platos de cocina canaria en su buen restaurante
la Casa del Volcán (no incluido).



Después de la actividad volveremos al H10 para disfrutar de
nuestro maravilloso hotel hasta la hora de la cena.



Domingo 6 de septiembre: La
Caldera de Taburiente

Mañana: El Paso

Nivel uno: 12 km y 80 metros DAP- La
Cascada de Colores y el Barranco de
las Angustias

Nivel dos: 15,5 km y 150 metros DAP-
La Caldera de Taburiente

La Caldera de Taburiente es la ruta mas famosa de la isla y la
forma es la clásica que va desde el Mirador de Los Brecitos



hasta el Barranco de Las Angustias, un recorrido emblemático y
espectacular que permite sumergirse en el corazón del Parque
Nacional. Aunque es una ruta exigente, es considerada una de
las caminatas más épicas de La Palma, combinando la humedad de
los bosques de laurisilva con los impresionantes paisajes de
las paredes de roca y la cascada de colores.

La Caldera de Taburiente no es el cráter de un volcán, sino
una gran depresión geológica formada hace unos 2 millones de
años por el deslizamiento de un edificio volcánico. Tras este
enorme desplome, la erosión del agua y los desprendimientos
menores continuaron modelando el paisaje, creando el circo con
paredes verticales que observamos hoy en día en la isla de La
Palma.



El  nivel  uno  realiza  la  parte  final  de  la  Caldera  de
Taburiente que es el Barranco de las Angustias hasta llegar a
la Cascada de Colores por el rio Taburiente. Una barranco
espectacular en la zona conocida como Dos Aguas.



Nuestro transporte nos llevará al parking del barranco de Las
Angustias  este  se  sitúa  a  unos  2  km.  del  mirador  de  La
Cancelita  y  es  gratuito.  En  ese  mismo  punto,  y  hasta  el
mediodía, hay taxis disponibles (no incluido) que nos llevarán
hasta el mirador de Brecitos lugar desde el que comenzar el
descenso por la caldera hasta el punto de inicio en lo que es
un sendero circular de unas 5 horas de duración.



El primer tramo de 5,6 km nos lleva al punto de acampada. 
Kilómetro  a  kilómetro  iremos  dejando  atrás  barrancos  de
nombres tan curiosos como el barranco del Cienpiés, barranco
de Las Cañeras, Las Graves, de Las Piedras Redondas o el
barranco de El Risco Liso parando para tomar fotografías en el
mirador del Lomo Tagasaste antes de llegar al interior de la
Caldera  de  Taburiente.  Ahí  nos  encontramos  con  un  lugar
curioso pues un cartel anunciaba la presencia de una playa,
nada menos que la Playa de Taburiente. Un punto que es ideal
para refrescarnos en el agua que corre barranco abajo desde La
Caldera.



Tras un reconfortante descanso con nuestra fruta y la visita
al  centro  de  interpretación,  reemprendemos  el  camino  para
completar el sendero por la Caldera de Taburiente a sabiendas
que  tenemos  por  delante  un  fuerte  descenso  por  una  ruta
conocida como El Reventón que deja bien claro como de duro es
(o, al menos, incómodo). Tampoco es que sea para asustarse
pero  si  que  la  hora  que  dura  el  descenso  se  hace  algo,
digamos, exigente para las piernas.



Luego ya seguiremos el Barranco de las Angustias que es el
tramo que harán los de nivel uno de ida y de vuelta. Allí
encontramos varias cascadas, incluida la Cascada de Colores,
es una pared que se levantó para contener el agua de la
Caldera.  El  hierro  fundamentalmente  a  coloreado  la  pared.
Combina como un juguete delirante y gracioso con el musgo y la
tierra negra volcánica.



Recorreremos el rio Taburiente hasta el parking de la Caldera.
Este  recorrido  se  puede  hacer  de  dos  formas:  o  por  los
senderos  alrededor  o  semi-acuático.  Os  proponemos  hacerlo
semi-acuático  llevando  calzado  de  recambio  que  es  una
maravillosa  forma  de  recorrerlo  y  en  algunos  tramos  nos
recuerda al río Chillar.



Tarde: Puerto de Tazacorte
Después de la excursión  haremos una visita al Puerto de
Tazacorte. Localizado en el oeste de La Palma, Tazacorte es un
municipio costero que suele estar cubierto por el sol y que
supone un lugar ideal para disfrutar del buen tiempo, de su
puerto, del paseo marítimo y de su playa. Tendremos tiempo de
ver  el  Museo  del  Plátano  de  Tazacorte  o  el  que  prefiera
tomarse algo en alguna de sus terrazas.



Lunes 7 de septiembre: Santa
Cruz de la Palma y viaje de
vuelta 

Mañana: Paseo por Santa Cruz de la
Palma

Nivel conjunto: 3 km y llana

Por la mañana iremos a dar un paseo por la ciudad de Santa
Cruz de la Palma o bien nos podremos quedar disfrutando del
hotel.  El  paseo  de  dos  horas  os  permitirá  contemplar  sus
peculiares  balcones  de  madera  labrada,  preciosas  casas  de
estilo colonial, el barco que alberga el Museo Naval, así como
varias plazas y calles muy coquetas. Imprescindible la calle



O’Daly, la Plaza de España, el mercado, los balcones de la
Avenida Maritima, la Alameda y demás lugares interesantes de
la población.

Tarde: Viaje de vuelta
A las 12 horas dejaremos el hotel y nos trasladaremos al
aeropuerto para hacer la facturación y disponernos a realizar
el vuelo de vuelta a Sevilla.

NT 641  07SEP  SPCTFN  1400 1430

NT5756  07SEP  TFNSVQ   1600 1915 



Precio y reserva
El precio de este viaje en régimen de media pensión es de
1180€ por persona hasta el hasta el día 2 de julio de (1170€
los del club Premium y 1150€ los del club Traveler) y de 1230€
a  partir  de  ese  día  (1220€  los  del  club  Premium).  La
habitación individual (muy limitadas) son 1480€ (1470€ los del
Club Premium y 1450 los del club Traveler ) y 1530€ a partir
del día 2 de julio (1520€ los del Club Premium).Para venir con
nosotros debes de realizar el proceso de inscripción para ello
debes hacer el pago por tarjeta, por transferencia en nuestra
cuenta de Banco Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y
envíanos el resguardo al mail.

Para  venir  con  nosotros  debes  de  realizar  el  proceso  de
inscripción para ello debes hacer el pago por tarjeta o  por



transferencia en nuestra cuenta de Banco Sabadell ES84 0081
7302  8200  0146  1452  y  envíanos  el  resguardo  al  mail
info@senderismosevilla.net, indicando nombre completo, dni y
un telefono de telefono de contacto de los asistentes.

Se puede bloquear la habitación con una pre-reserva de 200€
pero este pago no te da derecho a la reducción de 50€ si no
pagas el resto antes del 2 de julio. Si reservas en doble y no
tienes  con  quien  compartir  nosotros  intentaremos  buscarte
acompañante pero si eso no fuera posible tendrás que optar por
pagar una doble de uso individual o estar en una triple, en
caso de que no se consiga a nadie la empresa no se hace
responsable de pagar el suplemento de individual en ningún
caso. El viaje es no reembolsable para cancelaciones a partir
del 2 de agosto

Ver  las  condiciones  de  cancelación  de  reservas  con  vuelo
https://senderismosevilla.info/condiciones-de-reserva

mailto:info@senderismosevilla.net,
https://senderismosevilla.info/condiciones-de-reserva



