Senderismo y Mar en el Cabo
de Palos

Senal de reserva

Comprar viaje persona en habitacion doble

Comprar viaje persona en habitacidn individual

Del 22 al 27 de mayo de 2022 Senderismo Sevilla Viajes SL
presenta el Viaje de Senderismo y Mar en el Cabo de Palos. Es
precioso un viaje de 6 dias/5 noches donde realizaremos cuatro
excursiones de senderismo faciles o nivel uno por las mafianas
y cuatro actividades diferentes por las tardes incluidas en el
precio. Nos alojaremos en el Hotel Spa Entremares**** en
régimen de pensién completa (consultar todos los servicios
incluidos). ELl precio de este viaje en bus desde Sevilla es
desde 395€ por persona (incluye reduccidén de 10€ por socio y
30€ reserva temprana).



https://senderismosevilla.net/senderismo-y-mar-en-el-cabo-de-palos
https://senderismosevilla.net/senderismo-y-mar-en-el-cabo-de-palos
https://senderismosevilla.net/comprar-excursion/senderismo-y-mar-en-el-cabo-de-palos-senal-de-reserva
https://senderismosevilla.net/comprar-excursion/senderismo-y-mar-en-el-cabo-de-palos-habitacion-doble
https://senderismosevilla.net/comprar-excursion/senderismo-y-mar-en-el-cabo-de-palos-habitacion-individual

La propuesta de este viaje es la combinacién de una fabulosa
estancia en un hotel en primera linea de playa con la
realizacién de bonitas excursiones de senderismo por la zona y
diferentes actividades por las tardes: crucero en barco por
las cinco islas del Mar Menor, Termas Cartaginesas, Piscina
cubierta y Snorkel en el Cabo de Palos.



El Hotel & Spa Entremares **** es enclave Unico vy
privilegiado por encontrarse en verdadera primera linea de
playa del Mar Mediterraneo, en el primer kildmetro de La Manga
y entre dos mares, el Mar Menor y el Mar Mediterrdneo junto al
cabo de Palos.



La estancia en el Hotel & Spa Entremares **** incluye pensién
completa con agua y vino, acceso a la piscina exterior
cubierta de agua de mar (Es una piscina exterior cubierta
climatizada con agua de mar con chorros cervicales) y un
acceso a las termas cartaginesas. Ademas esta junto a la playa
para poder disfrutarla en todo momento.



Domingo 22 de mayo salida desde Sevilla
Viaje de ida: Saldremos desde Sevilla de nuestras paradas
habituales en la capital: 08.00 horas Gran Plaza, 08:15 horas
José Laguillo y 08.30 horas Cerveceria Ronda el Alamillo. Para
viajar por la Autovia direccidén a la Manga del Mar Menor.
Comeremos por el camino (no incluido) para llegar al Hotel &
Spa Entremares **** sobre las 16 horas. Tras hacer el cheking
y ocupar nuestras habitaciones dispondremos de la tarde libre

para poder descansar, hacer spa en el hotel o ir a conocer 1la
zona.



Lunes 23 de mayo: Cabo de Palos (8 km y 50 metros desnivel)

Es una maravillosa ruta circular que parte y llega al Hotel &
Spa Entremares **** rodeando la pequefia peninsula del Cabo de
Palos donde podremos recorrer unos bellos acantilados vy
preciosas calas.



E1l faro de Palos es uno de los lugares magicos de nuestro pais
ya que en tiempo de los romanos habia en el lugar un templo
dedicado al Dios Saturno. Fue torre vigia en el tiempo de los
ataques berberiscos, hasta que el Rey Felipe II construyd una
fortaleza defensiva.



En 1862 se construydé el actual faro, uno de los edificios
neoclasicos mas interesantes de la Regidén de Murcia. Situado
sobre un promontorio rocoso, uUltimo macizo montafoso de la
sierra costera de Cartagena que, en este punto, se pierde bajo
el mar para volver a surgir en las islas Hormigas.



Después de la excursién iremos a comer al hotel y tendremos la
tarde libre para disfrutar en la piscina cubierta con chorros
cervicales. Y después libre para disfrutar de la zona y de la
playa.



Martes 24 de mayo: Isla del Ciervo (7,5 km y 100 metros de
desnivel)

La excursién a la Isla del Ciervo o0s va a encantar porque
tiene la particularidad que para acceder e ir a la Isla hay
que ir caminando por el agua siguiendo una ruta de unos palos
que hacen de guia para sequir el “camino” que te 1levan
directamente,sin problema alguno durante unos 300 metros por
el agua, unos 10 minutos aproximadamente. EL agua llega como
mucho a la altura de las rodillas, ni te mojas el bafador
durante el camino.



La isla Volcanica del Ciervo tiene una altura maxima de 46
metros y una superficie de 1.63 km2. Al principio se llamaba
isla del Siervo, ya que el Baron de Benifayo, se la regald a
uno de sus siervos, pero al levantar la cartografia de la
zona, se le puso el nombre de isla del Ciervo, pensando que la
palabra Siervo se referia en realidad a Ciervo, pero que se
habia deformado debido al seseo de la zona de Cartagena.



Saldremos desde la Cala del Pino y llegaremos por el mar a la
isla, recorriendo su perimetro circular y subiendo a las dos
cumbres que tiene la isla. Se vuelve por el agua hasta llegar
a la Gran Via para terminar la circular de la ruta.



Después de comer en el Hotel Entremares**** nos dirigimos a la
zona donde caminamos el dia anterior para disfrutar toda 1la
tarde haciendo snorkel (recomendamos traer las aletas, gafas y

respirador) para hacer este deporte que realza enormemente el
bafio en la costa.



En esta actividad conoceremos la reserva marina de las Islas
Hormigas en la que podremos bafarnos y hacer snorkel viendo
sus fondos arenosos y rocosos con las praderas de Posidonea
ocednica y sus variadas especies de peces. Conforman estas
islas la isla Hormiga, el bajo Mosquito y los islotes del

Hormigén y la Losa.



Miércoles 25 de mayo: Cala Reona- Molinetas de Calblanque (10
km y 150 de desnivel)

Dejamos los bloques de hoteles y apartamentos para ir a un
lugar maravilloso de playas virgenes y acantilados
fantasticos: es el Parque Natural de Calblanque.



_

Esta ruta discurre por la costa del Parque Regional de
Calblanque. El punto de partida es Cala Reona en Cabo de Palos
(muy cerca del hotel). Al final de Cala Reona hay un cartel
del Parque Regional de Cablanque y este es el lugar donde
empieza.

e i
Este itinerario te conducira por un sendero junto a la costa,
la mayor parte del tiempo, y podras admirar las magnificas
playas y paisaje: Cala Reona, el Atalayoéon, Punta Barriga,



Punta Espada, Cala de los Déntoles, Punta Negra, Cala Magre,
Cala Arturo, playa de Calblanque, Punta Blanca, las Salinas
del Rasall, observatorio de aves, la Timba (es una zona de
costa sin arena donde las dunas fosiles llegan hasta el mar),
playa de las Cafias y por fin las molinetas de Calblanque
instaladas a principios de 2014.

En la parte final se hace un circular y luego se retorna por
gran parte de recorrido de ida. Es un itinerario maravilloso y
un perfecto colofdon para las rutas de senderismo de este viaje



Por 1la tarde nos espera una sesidén de Termas
Cartaginesas: Cuatro termas de agua de mar con distintas
técnicas, y contraste de temperaturas.. Tiempo estimado +- 25
minutos.

Jueves 26 de mayo: Sendero de las Encaifiizadas: 12 km y 200
metros desnivel



Este sendero recorre los limites del Parque Regional de las
Salinas de San Pedro, comenzando en la Senda de El Coterillo
que visita Charca del Coterillo con su zona recreativa y de
recursos maritimos.

A partir de aqui, comienza un largo y placentero trayecto que
nos llevara por las playas de la Llana hasta Punta de Algas.
También atravesaremos las dunas acompafados por las charcas
salineras. En el recorrido distinguiremos el uso de pesca
tradicional de las Encafiizadas. Este arte de captura aprovecha
el pasillo natural de comunicacidén entre las aguas del Mar
Menor y el Mar Mediterrdneo para, mediante un laberinto de
canas, atrapar a los peces en sus movimientos estacionales.



Luego giraremos hacia el norte, entre las aguas del Mar Menor
y las charcas salineras, para alcanzar uno de los elementos
constructivos insignes del Parque, el Molino de la Calcetera.
Este, junto con el posterior Molino de Quintin, se utilizaba
para el vaciado y llenado de las salinas. Poco antes de
finalizar la gran recta descubriremos los populares Banos de
Lodo, a los cuales se les atribuyen propiedades terapéuticas y
curativas.



Y por la tarde el plato fuerte: Crucero en barco por las cinco
islas del Mar Menor

El jueves es el Ultimo dia del viaje y para este momento hemos
dejado la maravillosa experiencia de recorrer el Mar Menor
visitando sus cinco islas en un recorrido de dos horas de
duracién.



Embarcaremos en Punta del Pedruchillo a donde subiremos a
bordo de una cémoda embarcacidén que nos llevara por las islas
del Mar Menor. Mientras sentimos la brisa marina en la cara,
nos iremos alejando de La Manga para navegar por las
tranquilas aguas del Mediterraneo.

Durante toda la travesia, el guia nos ira explicando todos los
detalles de las cinco islas del Mar Menor: la isla Perdiguera,



la isla del Bardn, la isla Ronda, la isla del Ciervo y la isla
del Sujeto. Ademas conoceremos todo lo relativo a la mayor
laguna de agua salada de Europa.

Viernes 27 de mayo: Viaje de Vuelta a Sevilla

Al dia siguiente, tras disfrutar de una mahana libre de playa,
comeremos temprano y partiremos rumbo a Sevilla para llegar
aproximadamente a las 20.30 horas, finalizando este
maravilloso viaje.



Precio y reserva

El precio de este viaje en régimen de pensidn completa es de
405€ por persona hasta el hasta el dia 22 de abril (395€ los
del club) y de 435€ a partir de ese dia (425€ los del club).
La habitacidén doble de uso individual serian 535€ (525€ los
del Club) y 565€ a partir del dia 22 de abril (555€ los del
Club) Para venir con nosotros debes de realizar el proceso de
inscripcién para ello debes hacer el pago por tarjeta (botdn
bajo estas lineas), por transferencia en nuestra cuenta de
Banco Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envianos el
resguardo al mail info@senderismosevilla.net






