
SENDERISMO  Y  RELAX
TRANSFRONTERIZO
Me permito comenzar mi relato por el final: ha sido un viaje
fantástico.  Diferente,  original  y  único.  En  un  lugar  de
ensueño y con una compañía encantadora.

La Reserva de la Biosfera Transfronteriza Gerês-Xurés es un
entorno mágico, como de cuento. 

https://senderismosevilla.net/senderismo-y-relax-transfronterizo
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Con bosques primigenios frescos y sombríos que casi ocultan el
sol, alfombrados de helechos, con árboles impresionantes en
tamaño y belleza y pozas de agua fresca que invitan al baño. 







Sus sorprendentes formaciones rocosas diseñan un paisaje ideal
para caminar descubriendo curiosos rincones. 



Situado  entre  pequeños  pueblos  y  aldeas,  ni  siquiera  se
permite la entrada de autobuses para preservar así un hábitat



increíblemente hermoso.

Este viaje prometía, además de senderismo, relax en un entorno
de aguas termales.



Y como lo prometido es deuda, el balneario Lobios- Caldaria
fue el lugar de relajación, de descanso tras las jornadas
senderistas.



Esta vez nuestro equipaje iba repleto de bañadores, chanclas y
gorros de baño. El albornoz del hotel completó el vestuario de
tarde.  Y  así,  bien  pertrechados,  todos  a  una  piscina  con
temperatura  ideal  y  surtidores  de  agua  estratégicamente
situados para mayor beneficio corporal. Todo un lujo. Un lujo
y un placer para reponer fuerzas. Agua termal, tumbonas y
algún masaje añadido como recompensa.



La buena compañía va incluida en nuestro paquete senderista.
Una compañía que nunca defrauda. Que ayuda sumando momentos y



restando dificultades. 





Que igual te hace mil fotografías que te pone una ‘tirita’.
Que te invita a una cerveza o te ofrece su mano para subir una



cuesta. Que sonríe, que canta, que baila y toca la guitarra



 Buena compañía, buena gente que hace aún más extraordinario
cada viaje, cada sendero.

Cada momento compartido. Gracias a todos: Carlos, Ana, Belén,
Jesús, María José, Juan, Marieta, Ana, Justo, Chari, María
Jesús, Rafael, Fran, Manuela… a todos. y compañeros. Todos
hemos ido a una para vivir y disfrutar de este viaje.



Y me repito: ha sido un viaje fantástico. Diferente, original
y único. En un lugar de ensueño con una compañía encantadora.
Nos vemos pronto.

ELOINA CALVETE GARCIA


