
Sendero  circular  Cueva  del
Gato
Comprar excursión con transporte
Comprar excursión sin transporte
Niveles uno y dos- El sábado 13 de septiembre de 2025 vamos a
realizar el Sendero Circular Cueva del Gato. En el nivel uno
se hace un ida y vuelta de 6 km y 35 metros DAP y en el nivel
dos se hace una circular de 9 km y 300 metros DAP. En el
precio incluimos la entrada a la zona del río del Charco Frío.
Pondremos transporte desde Sevilla y se puede acudir en coches
particulares.

El Sendero Circular Cueva del Gato no entra en la cueva, sino
que viene desde la Estación de Benaoján a la Poza de la Cueva
del Gato. En el nivel uno haremos la ida y vuelta desde la
poza de la cueva, en el nivel dos subiremos al Puerto de Ronda
y volveremos por el Sendero Cueva del Gato. Todo termina con
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un fenomenal baño en la poza.

Quedaremos en el Aparcamiento de la Cueva del Gato a las 10.30
horas  cuyas  coordenadas  GPS  son  36.726629713803476,
-5.236725155914552. Para los que vienen en bus quedaremos en
nuestras  paradas  habituales:  7:00  Gran  Plaza,  7.15  José
Laguillo y 7.30 Cervecería Ronda el Alamillo y pararemos a
desayunar.



Nivel  uno:  es  una  corta  y  sencilla  ruta  por  el  sendero
señalizado (SL-A 139), sin apenas desnivel,  que se desarrolla
en el valle del río Guadiaro desde la Cueva del Gato hasta la
Estación de Benaojan y vuelta.



Sin duda se trata de un paseo por un paraje privilegiado, de
excepcional belleza y que si realizamos en verano podemos
refrescarnos en las aguas del Charco Frío, las cuales brotan
directamente de la Cueva del Gato.



Seguiremos el curso del río Guadiaro, siguiendo el sendero por
el  que  veremos  diversos  molinos,  es  un  camino  medieval
construido sobre una antigua vía romana. El camino nos lleva a
la Estación de Benaoján, población de historia reciente, que
surgió  gracias  a  la  llegada  de  la  vía  férrea  Bobadilla-
Algeciras.



A la vuelta entraremos en la parte final del río y llegaremos
al Charco Frío. Un charco de cristalinas aguas que invita a
descansar bajo la sombra de los árboles que crecen en su
orilla. En este punto, acaba el sendero, aunque bajo la base
de la pared podemos ver cómo asciende una escalera tallada en
la roca que nos llevará hasta un puente situado justo en la
boca de la cueva del Gato, de la que sólo podremos ver su
entrada.



Por fin llegamos a la última parte de la excursión que es el
Monumento Natural Cueva del Gato que es una caverna y una
cavidad que dan salida a las aguas del río Guadares después de
recorrer más de 4 km subterráneamente. Está prohibido acceder
a la cueva por su peligrosidad pero quien quiera y a su coste
tendrá la posibilidad de ver su entrada y pegarse un baño
allí.



Nivel dos: es una circular que pasa por el Puerto de Ronda, el
Nacimiento de los Cascajales, la Estación de Benaoján y luego
sigue el sendero de vuelta que ha hecho el grupo de nivel uno
hasta llegar a la Cueva del Gato de la que vemos su entrada y
nos  podremos  también  bañar  en  el  Charco  Frío  después  de
recorrer el último tramo semi-acuático (solamente los que lo
deseen).



Este grupo hará la ruta al revés, subiendo por una vereda que
asciende desde allí, por encima de las vías del ferrocarril,
hasta empalmar con el Gran Sendero de la Serranía de Ronda,
que nos conduje, remontando El Puerto de Ronda, hasta Benoján.



Antes pasaremos por el Nacimiento de los Cascajales, que en
épocas de lluvias es una cascada preciosa pero en la época que
lo visitamos estará con poca agua. Después bajamos a Benoján y
cruzamos  el  Guadiaro  para  terminar  recorriendo  el  mismo
sendero de vuelta que el nivel uno hasta la Cueva del Gato
donde tendremos tiempo de bañarnos y luego antes de volver a
Sevilla un par de horas libres para comer en el pueblo.

El precio de esta excursión es de 35€ con bus y 21€ sin bus
(socios 10€ menos).Para venir con nosotros tienes que realizar
el proceso de inscripción para ello tienes que hacer el pago
por tarjeta o por transferencia en nuestra cuenta del Banco
Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envíanos el resguardo
al  mail  (info@senderismosevilla.net)  con  tu  nombre  y
apellidos, número de DNI, fecha de nacimiento y un móvil de
contacto.




