Viaje a la Serra da Estrela y
Pasadizos de Mondego

Senal de reserva

Comprar viaje persona en habitacion doble

Comprar viaje persona en habitacidn individual

Niveles uno y dos- El Viaje a la Serra da Estrela y Pasadizos
de Mondego es un viaje de 4 dias/3 noches que realizaremos en
el puente del 1 de mayo Dia del Trabajador del 30 de abril al
3 de mayo. Vamos a viajar al punto mds alto de Portugal y
recorrer algunos de sus mejores senderos. Nos alojamos en el
Hotel Solneve de Covilha en régimen de media pensidén por un
precio desde 395€ (precio Socio Traveler con descuento de 30€
por pronto pago y en habitacidn doble).

Un parque natural desconocido para muchos, pero con unos
enclaves naturales de excepcidén repletos de rutas de
senderismo, lagos, cascadas, piscinas naturales e incluso la
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Unica estacién de esqui del pais. Hacemos un repaso por todo
lo que ver en la Sierra de la Estrella para extasiarnos con su
inigualable belleza.

Lo mejor de este viaje son las Pasarelas de Mondego, que
estan ubicadas en el municipio de Guarda, en un territorio
reconocido por la UNESCO como Geoparque Estrela. Es una ruta
de unos 12 km, a lo largo del rio Mondego, y pasa por lugares
como Videmonte, Trinta, Vila Soeiro y Barragem do Caldeirao.
El sendero, de singular belleza, ofrece a los caminantes
paisajes impresionantes e incluye cruces, pasarelas y puentes
colgantes.



Ademas en este viaje haremos otras excursiones a muy bellos
senderos de los que destaca la Ruta de Lago do Cochos y
Lagoa y los senderos de Loriga y Poco da Broca do Serapiel.
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E1l alojamiento sera en el magnifico Hotel Solneve, ubicado en
la localidad de Covilha en Portugal, que cumple todos los
requisitos esenciales para nuestro alojamiento: Llimpieza,
buenas instalaciones, buen precio y localizacién cercana a una
poblacién bonita y con historia, dotada de los servicios
necesarios. La reserva es en media pensiodn (desayuno y cena).



[] Jueves 30 de Abril salida desde Sevilla

Partimos hacia la Serra da Estrela después de comer. Saldremos
desde Sevilla de nuestras paradas habituales en la capital en
autobuls: 15:30 horas Gran Plaza, 15.45 horas Plaza Antonio
Martelo y 16.00 horas Cerveceria Ronda el Alamillo. Saldremos
direccién a Serra da Serra da Estrela Covilha. Llegaremos
tarde por la noche entrando en el hotel con cena.

[] Viernes 1 de mayo
[] Ruta Lagoa Comprida y Covao dos Conchos
[ Nivel Facil 10 km y 262 metros DAP

Es un lago artificial en las montafas de Serra da Estrela en
Portugal que es famoso por su aliviadero de boca de campana.






El aliviadero se construyd en 1955 con el objetivo de desviar
el agua de Ribeira das Naves desnivel.



Contemplaremos Un mundo de roca granitica con preciosos valles
glaciares esculpidos durante la Ultima Era Glaciar



[] Visita Nuestra Senora de la Buena Estrella tallada en
acantilado rocoso en las montafnas de la Serra da Estrela.



Ubicada en el lugar de Covao do Boi, estd grabada en la roca
la elegante Dama de la Buena Estrella. Inaugurada en 1946, la
escultura de mas de 7 metros de altura fue realizada por
Anténio Duarte, basandose en la intencidén del parroco local de
rendir homenaje al santo protector de los pastores, quienes
han enfrentado el duro clima de la regidén durante siglos.



[] Tarde ruta en Covinha de 3 km

Realizaremos una corta ruta de 3 km por las tradicionales

callejuelas y contemplar arte urbano en paredes de edificios y
casas.




[] Sabado 2 de mayo

Partimos hacia la Serra da Estrela parando para desayunar.

[] Ruta Pasadizos de Mondego
[0 Nivel Facil, grupo conjunto de 12 km y 250 metros DAP

Las Pasarelas de Mondego estan ubicadas en el municipio de
Guarda, en un territorio reconocido por la UNESCO como
Geoparque Estrela. Es una ruta de unos 12 km, a lo largo del
rio Mondego, y pasa por lugares como Videmonte, Trinta, Vila
Soeiro y Barragem do Caldeirao.



El camino discurre por el rio Mondego y dos afluentes, el
Ribeiro do Barrocal y el rio Caldeirao, con 6,7 km sobre
pasarelas de madera, unos planos, otros en escaleras. ELl resto
del recorrido se realiza por pistas y caminos existentes.
Destaca la rehabilitacién de dos puentes, uno de ellos el
famoso Ponte do Ribas, junto con nuevos equipos de doble
deslizamiento, y la construccidén de tres nuevos puentes
colgantes. También cruza dos pequefios arroyos.



Estas pasarelas parten de Videmonte y se extienden hasta la
presa de Caldeirao, beneficiando a varias parroquias de
Videmonte como Macainhas, Meios y las uniones parroquiales de
Trinta e Corujeira y Mizarela.. Los visitantes tienen acceso a
lugares unicos, como el Mirador do Mocho Real, cascadas,
molinos, viejas fabricas de lana, tejidos y produccién de
electricidad (Central Hidroeléctrica de Pateiro).



s AN VS
Justo a la entrada de la ciudad de Guarda, se encuentra la
Cascata do Caldeirao, una cascada gigantesca, donde las aguas
de la Ribeira do Caldeirao chocan contra un abismo escarpado,
mostrando un tono rosado.



[0 Tarde — Visita a Guarda, la ciudad mas alta de Portugal

Encaramada en la cima de una colina, Guarda tiene el honor de
ser la ciudad mas alta de Portugal con sus 1.056 metros sobre
el nivel del mar. Hay que subir, subir y subir para alcanzar
su cuidado y medieval casco histérico donde destaca su
juderia, un buen pufado de casas sefioriales y, sobre todo, la
Sé (catedral), que mas bien parece una fortaleza.

[ Domingo 3 de mayo — Senderismo en Loriga y vuelta a Sevilla
[] Nivel Uno — 5 km y 164 metros DAP
[0 Nivel Dos — 12 km y 313 metros DAP

Senderismo en Loriga situada en el Parque Natural da Serra da
Estrela la mayor area protegida de Portugal.



En este caso es circular recorremos todos los paisajes de
Loriga pasando por un puente romano algunas cascadas, en todo
momento vamos contemplando el paisaje y el bello pueblo de
Loriga unos 5 km.



Una vez llegamos al pueblo los mas aventureros nos dirigiremos
a Poco da broca lineal. La ruta se desarrolla por el valle
glaciar de Loriga. El tramo mas proximo a la primera se
desarrolla junto a una levada. Se trata de un pequeio canal
que tiene la funcién de 1llevar el agua desde la montafia a la
poblacién. Las levadas son muy populares en la isla de
Madeira.



[ Luego de vuelta al hotel pararemos en La Torre que esta
localizada en la parte superior en la inmensa Sierra de
Estrela, en el Ayuntamiento de Seia, y es el simbolo del

segundo punto mds alto de Portugal, situado a 1993 metros de
altura.



La altura de la montafa es concretamente de 1993 metros, por
lo que (y aqui viene la curiosidad), para llegar a cifra
redonda de los 2000 metros de altura, decidieron construir una
torre de 7 metros en lo alto de la montana. Otra de las
curiosidades de la Serra da Estrela es que es aqui donde
encontramos la Unica estacién de esqui que hay en todo el
pais.
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[] Una vez acabada la excursidn recojeremos las cosas del hotel
y volveremos a Sevilla parando a comer por libre por el camino

[0 Precio y reserva

E1l precio de este viaje en régimen de media pensidn es de 425€
por persona hasta el hasta el dia 30 de marzo (395€ los del
club Traveler y 415€ los del club Premium) y de 455€ a partir
de ese dia (445€ los del club). La habitacién doble de uso
individual serian 495€ (465€ los del Club Traveler y 485€ los
del club Premium) y 525€ a partir del dia 30 de marzo ( 515€
los del Club).

Para venir con nosotros debes de realizar el proceso de
inscripcién para ello debes hacer el pago por tarjeta (botén
bajo estas lineas), por transferencia en nuestra cuenta de
Banco Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envianos el



resguardo al mail (solo en caso de transferencia).

Se puede bloquear la habitacidén con una prereserva de 100€
pero este pago no te da derecho a la reduccién de 30€ si no
pagas el resto antes del 14 de marzo. Si reservas en doble y
no tienes con quien compartir nosotros intentaremos buscarte
acompafiante pero si eso no fuera posible tendras que optar por
pagar una doble de uso individual o estar en una triple, en
caso de que no se consiga a nadie la empresa no se hace
responsable de pagar el suplemento de individual en ningun
caso.
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