
Viaje a la Serra da Estrela y
Pasadizos de Mondego
Señal de reserva
Comprar viaje persona en habitación doble
Comprar viaje persona en habitación individual
El Viaje a la Serra da Estrela y Pasadizos de Mondego es un
viaje de 5 días/4 noches que realizaremos los días festivos de
Semana Santa del 5 al 9 de abril de 2023 al punto más alto de
Portugal  y  recorrer  algunos  de  sus  mejores  senderos.  Nos
alojamos en el Hotel Solneve de Covilhã en régimen de media
pensión por un precio desde 425€ (incluye descuento de 30€ por
pronto pago y 10€ por socio).

Un  parque  natural  desconocido  para  muchos,  pero  con  unos
enclaves  naturales  de  excepción  repletos  de  rutas  de
senderismo, lagos, cascadas, piscinas naturales e incluso la
única estación de esquí del país. Hacemos un repaso por todo
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lo que ver en la Sierra de la Estrella para extasiarnos con su
inigualable belleza.

Lo mejor de este viaje son las Pasarelas de Mondego, que
 están ubicadas en el municipio de Guarda, en un territorio
reconocido por la UNESCO como Geoparque Estrela. Es una ruta
de unos 12 km, a lo largo del río Mondego, y pasa por lugares
como Videmonte, Trinta, Vila Soeiro y Barragem do Caldeirão.
El  sendero,  de  singular  belleza,  ofrece  a  los  caminantes
paisajes impresionantes e incluye cruces, pasarelas y puentes
colgantes.



Además en este viaje haremos otras excursiones a muy bellos
senderos de los que destaca la Ruta de Lago do Cochos y
Lagoa y los senderos de Loriga y Poco da Broca do Serapiel.



El alojamiento será en el magnífico Hotel Solneve, ubicado en
la localidad de Covilha en Portugal, que cumple todos los
requisitos  esenciales  para  nuestro  alojamiento:  limpieza,
buenas instalaciones, buen precio y localización cercana a una
población  bonita  y  con  historia,  dotada  de  los  servicios
necesarios. La reserva es en media pensión (desayuno y cena).

✅ Miercoles 5 de Abril salida desde Sevilla

Partimos hacia la Serra da Estrela después de comer. Saldremos
desde Sevilla de nuestras paradas habituales en la capital en
autobús: 15:00 horas Gran Plaza y 15.30 horas Cervecería Ronda
el Alamillo. Saldremos dirección a Serra da Serra da Estrela
Covilha. Llegaremos tarde por la noche entrando en el hotel
con cena fria.

✅ Jueves 6 Abril 

Partimos hacia la Serra da Estrela parando para desayunar.



� Ruta Pasadizos de Mondego

� Nivel Fácil 12 km y 250 metros DAP

Las Pasarelas de Mondego están ubicadas en el municipio de
Guarda,  en  un  territorio  reconocido  por  la  UNESCO  como
Geoparque Estrela. Es una ruta de unos 12 km, a lo largo del
río Mondego, y pasa por lugares como Videmonte, Trinta, Vila
Soeiro y Barragem do Caldeirão.



El camino discurre por el río Mondego y dos afluentes, el
Ribeiro do Barrocal y el río Caldeirão, con 6,7 km sobre
pasarelas de madera, unos planos, otros en escaleras. El resto
del recorrido se realiza por pistas y caminos existentes.
Destaca la rehabilitación de dos puentes, uno de ellos el
famoso  Ponte  do  Ribas,  junto  con  nuevos  equipos  de  doble
deslizamiento,  y  la  construcción  de  tres  nuevos  puentes
colgantes. También cruza dos pequeños arroyos. 



Estas pasarelas parten de Videmonte y se extienden hasta la
presa  de  Caldeirão,  beneficiando  a  varias  parroquias  de
Videmonte como Maçainhas, Meios y las uniones parroquiales de
Trinta e Corujeira y Mizarela… Los visitantes tienen acceso a
lugares  únicos,  como  el  Mirador  do  Mocho  Real,  cascadas,
molinos, viejas fábricas de lana, tejidos y producción de
electricidad (Central Hidroeléctrica de Pateiro). 



Justo a la entrada de la ciudad de Guarda, se encuentra la
Cascata do Caldeirão, una cascada gigantesca, donde las aguas
de la Ribeira do Caldeirão chocan contra un abismo escarpado,
mostrando un tono rosado. 



✅ Viernes 7 de Abril

� Ruta Lagoa Comprida y Covão dos Conchos

� Nivel Fácil 10 km y 262 metros DAP

Es un lago artificial en las montañas de Serra da Estrela en
Portugal que es famoso por su aliviadero de boca de campana.





El aliviadero se construyó en 1955 con el objetivo de desviar
el agua de Ribeira das Naves desnivel.

Contemplaremos Un mundo de roca granítica con preciosos valles
glaciares esculpidos durante la última Era Glaciar



�  Visita  Nuestra  Señora  de  la  Buena  Estrella  tallada  en
acantilado rocoso en las montañas de la Serra da Estrela.



Ubicada en el lugar de Covão do Boi, está grabada en la roca
la elegante Dama de la Buena Estrella. Inaugurada en 1946, la
escultura de más de 7 metros de altura fue realizada por
António Duarte, basándose en la intención del párroco local de
rendir homenaje al santo protector de los pastores, quienes
han enfrentado el duro clima de la región durante siglos.

✅ Sábado 8 Abril – Senderismo en Loriga

� Nivel Uno – 5 km y 164 metros DAP

� Nivel Dos – 12 km y 313 metros DAP

Senderismo en Loriga situada en el Parque Natural da Serra da
Estrela la mayor area protegida de Portugal.



En este caso es circular recorremos todos los paisajes de
Loriga pasando por un puente romano algunas cascadas, en todo
momento vamos contemplando el paisaje y el bello pueblo de
Loriga unos 5 km.

Una vez llegamos al pueblo los más aventureros nos dirigiremos
a Poco da broca lineal. La ruta se desarrolla por el valle
glaciar  de  Loriga.  El  tramo  más  próximo  a  la  primera  se
desarrolla junto a una levada. Se trata de un pequeño canal
que tiene la función de llevar el agua desde la montaña a la
población.  Las  levadas  son  muy  populares  en  la  isla  de
Madeira.



✅ Luego de vuelta al hotel pararemos en La Torre que está
localizada  en  la  parte  superior  en  la  inmensa  Sierra  de
Estrela, en el Ayuntamiento de Seia, y es el símbolo del
segundo punto más alto de Portugal, situado a 1993 metros de
altura.



La altura de la montaña es concretamente de 1993 metros, por
lo que (y aquí viene la curiosidad), para llegar a cifra
redonda de los 2000 metros de altura, decidieron construir una
torre de 7 metros en lo alto de la montaña. Otra de las
curiosidades de la Serra da Estrela es que es aquí donde
encontramos la única estación de esquí que hay en todo el
país.



Una vez acabada la visita volveremos al hotel para descansar y
cenar.

✅ Domingo 9 Abril- Covinha

Desayunamos y preparamos equipaje para disfrutar del último
día en Covinha.

Realizaremos una corta ruta de 3 km por las tradicionales
callejuelas y contemplar arte urbano en paredes de edificios y
casas.



✅ De vuelta para nuestro destino a Sevilla para limos en una
de las ciudades más emblemáticas de Portugal Elvas.



Alli  daremos  tiempo  libre  para  poder  comer  y  regresar  a
Sevilla

✅ Precio y reserva

El precio de este viaje en régimen de media pensión es de 435€
por persona hasta el hasta el día 5 de marzo (425€ los del
club) y de 465€ a partir de ese día (455€ los del club). La
habitación doble de uso individual serían 535€ (525€ los del
Club) y 565€ a partir del día 5 de marzo ( 555€ los del Club).

Para  venir  con  nosotros  debes  de  realizar  el  proceso  de
inscripción para ello debes hacer el pago por tarjeta (botón
bajo estas líneas), por transferencia en nuestra cuenta de
Banco Sabadell ES84 0081 7302 8200 0146 1452 y envíanos el
resguardo al mail (solo en caso de transferencia).

Se puede bloquear la habitación con una prereserva de 100€
pero este pago no te da derecho a la reducción de 30€ si no
pagas el resto antes del 14 de marzo. Si reservas en doble y



no tienes con quien compartir nosotros intentaremos buscarte
acompañante pero si eso no fuera posible tendrás que optar por
pagar una doble de uso individual o estar en una triple, en
caso de que no se consiga a nadie la empresa no se hace
responsable de pagar el suplemento de individual en ningún
caso.


